
Inklusion und Integration von seelisch
kranken Bürgerinnen und Bürgern in die
Gemeinde sind die wichtigsten Ziele des
Gemeindepsychiatrischen Verbundes. 
Im Märkischen Kreise besteht ein gut
ausgebautes Netz psychiatrischer
Hilfen und Dienstleistungen. Die
einzelnen Bausteine des Verbundes
decken unterschiedliche Aufgaben und
Teilbereiche ab bzw. ergänzen sich
gegenseitig.
Es hat sich seit Bestehen des Verbundes
gezeigt, dass eine trägerübergreifende
Zusammenarbeit bei klarer Abgrenzung
der Angebote dringend erforderlich ist.
Nur so kann die Einbindung der
psychisch kranken Menschen bei
größtmöglicher Selbständigkeit und
Eigenverantwortlichkeit in der Gemeinde
erreicht werden. Neben der
professionellen Hilfe sind Selbsthilfe und
Bürgerhilfe wichtige Pfeiler, um ein
gesundes Fundament im Miteinander
von seelisch kranken und gesunden
Menschen zu schaffen.
Der Gemeindepsychiatrische Verbund ist
dabei ein wirksames Instrument zur
Absprache und Weiterentwicklung des
psychiatrischen Hilfeangebotes auf
Kreisebene.
Dieses Informationsblatt gibt einen
Überblick über das bestehende
Hilfeangebot und bietet für Betroffene
und Angehörige die Möglichkeit die
richtigen Ansprechpartner zu finden.www.märkischer-kreis.de

Informationsbroschüre

Klinikum Lüdenscheid,
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Paulmannshöher Straße 14, 
58515 Lüdenscheid
Tel.: 02351/46-3561
www.maerkische-kliniken.de

Behandlung

Märkischer Kreis

Gemeindepsychiatrischer
Verbund

GPV GPV 
LWL-Klinik Hemer, Hans-Prinzon-Klinik
(HPK)
Frönsbergerstraße 71, 58675 Hemer
Tel.: 02372/861-9000
www.lwl-klinik-hemer.de

Gerontopsychiatrisches Zentrum (GPZ)
Hardtstraße 47, 58644 Iserlohn
Tel.: 02371/95560

Tagesklinik, Institutsambulanz
Hardtstraße 47, 58644 Iserlohn
Tel.: 02371/80960

LWL-Tagesklinik Plettenberg
Bahnhofstraße 105, 58840 Plettenberg
Tel.: 02391/454910
www.lwl-klinik-hemer.de

Klinikum Lüdenscheid,
Klinik für psychosomatische Medizin &
Psychotherapie
Paulmannshöher Straße 14, 
58515 Lüdenscheid
Tel.: 02351/46-2731
www.maerkische-kliniken.de



Neben den Behandlungsangeboten auf
stationärer Ebene gibt es im ambulanten
Bereich die niedergelassenen Nervenärzte
sowie die Ärzte für Psychiatrie und
Psychotherapie.

Beratung

Caritasverband Altena-Lüdenscheid e.V.
Graf-von-Galen-Straße 6, 
58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351/905000
www.caritas-luedenscheid.de

Der Paritätische - Selbsthilfe-
Kontaktstelle MK
Friedrichstr. 30, 58507 Lüdenscheid
Tel.: 02351/390526
Mail: selbsthilfe-mk@paritaet-nrw.org
www.selbsthilfe-mk.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Märkischer Kreis
Friedrichstraße 70, 58636 Iserlohn 
Tel.: 02371/9668080
Werdohlerstraße 30, 
58511 Lüdenscheid 
Tel.: 02351/9667600
Hofeskamp 12a, 58706 Menden 
Tel.: 02351/9665100
Breddestraße 54, 58675 Hemer, 
Tel.: 02351/9665162
www.maerkischer-kreis.de

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH
Kontaktcafé Iserlohn
Am Bilstein 13, 58636 Iserlohn 
Tel: 02371/786812 oder 016096363689
E-Mail: kontaktcafe@diakonie-mark-
ruhr.de
EUTB (Ergänzende Unabhängige
Teilhabeberatung)
Friedrichstraße 29, 
58507 Lüdenscheid
Tel.: 02351/6703914
www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb
-markischer-kreis-ludenscheid
Bethanienallee 6, 58644 Iserlohn
Tel.: 02371/4782960
www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb
-markischer-kreis-iserlohn
Frankfurter Str. 50-52 (Denkhof),
58553 Halver
E-Mail: hejabizadehha.mehrnaz@eutb-
mk.de
Mobile: 0173 6301728

Arbeit

Blindenwerk Westfahlen e.V. (BWW)
WfbM mit 50 Plätzen
Auf der Hardt 22, 
58540 Meinerzhagen
Mail: www.bw-w.de; 
kontakt@bw-w.de  
Ansprechperson: Frau Elisabeth Sachs,
(sachs@bw-w.de)

Iserlohner Werkstätten gGmbH 
Vödeweg 9 -11, 58638 Iserlohn
Tel.: 02371/97660
www.iswe.de

Evangelisches Johhaneswerk gGmbH
Studjo Arbeit und Qualifizierung
Freisenbergstraße 33, 
58513 Lüdenscheid
Tel.: 02351/95800
www.johanneswerk.de/studjo

Integrationsfachdienst (IFD)
Märkischer Kreis
Paulsmannshöher Straße 14, 
58515 Lüdenscheid
Tel.: 02351/462029
Katy.groll@maerkische-kliniken.de
www.ifd-mk.de

Anonyme Drogenberatung e.V. (DROBS)
Nordstr. 21, 58636 Iserlohn
Tel. 02371/22851
Mail: iserlohn@drobs-mk.de
Körnerstr. 10a, 58507 Lüdenscheid
Tel. 02351/27707 
Mail: luedenscheid@drobs-mk.de
Goethestr. 47, 58791 Werdohl
Tel. 02392/12260
Mail: werdohl@drobs-mk.de
alternative Mail: info@drobs-mk.de
www.drobs-mk.de 
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Wohnen
(Assistenz 

in der eigenen
Häuslichkeit 

-AeH)

Behindertenhilfe Menden gGmbH
Papenhausenstraße 5, 58706 Menden
Tel.: 02373/18393
www.behindertenhilfe-menden.de

Caritasverband Altena-Lüdenscheid e.V.
Graf-von-Galen-Straße 6, 
58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351/905070
E-Mail: sabine.kellermeyer@caritas-
luedenscheid.de

Ev. Johanneswerk gGmbH -
Wohnverbund MK 
Frankfurter Straße 52, 58553 Halver 
Tel.: 02353/668 6025
Mobil: 0151/46370073
Worthstraße 1, 58511 Lüdenscheid
Tel.: 02351/4323824
Mobil: 0151/44251440
Prumbomweg 3, 58540 Meinerzhagen
Tel.: 02354/704185
Mobil: 0160/96318136
Breslauer Straße 37, 58791 Werdohl
Tel.: 02392/8084640
Mobil: 0160/1404616
www.johanneswerk.de

Gemeinschaftsdienst gGmbH
Igelstraße 1, 58644 Iserlohn
Tel.: 02371/35108 - 0
Fax 02371/35108 - 28
www.gemeinschaftsdienst.de

Big Menden Soul GmbH & Co. KG
Psychisch- und abhängigkeitserkrankte
junge Menschen (Drogen und Alkohol)
bis zum 27. Lj. 
Hönnenwerth 1-3, 58706 Menden
Tel.: 02373/39792-10; 
Mobil. 0176/22287072
Fax. 02373/39792-19
Mail: roswitha.kretschmer@big-
menden.de
www.big-menden.de

DROBS - Anonyme Drogenberatung e.V. 
Nordstr. 21, 58636 Iserlohn
Tel. 02371/22851; Mail: iserlohn@drobs-
mk.de
Körnerstr. 10a, 58507 Lüdenscheid
Tel. 02351/27707; 
Mail: luedenscheid@drobs-mk.de
Goethestr. 47, 58791 Werdohl
Tel. 02392/12260; Mail: werdohl@drobs-
mk.de
alternative Mail: info@drobs-mk.de
www.drobs-mk.de 

Gut Sassenscheid 
Sassenscheid Mobil
Gerichtsstraße 13, 58762 Altena
Mail: abw.sassenscheid@deutscher-
orden.de
www.suchthilfe-nordrhein-westfalen.de

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH
Am Bilstein 14, 58636 Iserlohn
auch speziell für junge Menschen mit
psychischer Erkrankung
Aufnahmeanfrage und Infos: Tel.:
0151/12671419
Brückstr. 9, 58607 Menden
Aufnahmeanfrage und Infos: Tel:
0160/4878781
oder per Mail: tuw-aufnahme@diakonie-
mark-ruhr.de
www.dmr-teilhabeundwohnen.de

Evangelische Perthes-Stiftung e.V.
Werdohler Straße 9, 58511 Lüdenscheid
Tel: 02351/37976-09
www.perthes-stiftung.de

Ambulant Betreutes Wohnen
Sternenzelt
Wilhelmstr. 53. 58511 Lüdenscheid
Tel: 02351/3795471
Fax: 02351/3795480
Email: betreuteswohnen@haus-
hellersen.de
www.haus-hellersen.de

Ambulant Betreutes Wohnen
Frauenhilfe
Bahnhofstr. 15, 58791 Werdohl
Tel.: 02392/5050-27 oder -29
Fax: 02392/5024-22
Mail: werdohl@betreutes-wohnen-
frauenhilfe.de
www.betreutes-wohnen-frauenhilfe.de

Biotop gGmbH
Heedfelder Str.28a, 58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351/9264678
www.biotop-mk.de

Integra e.V.
Augustastraße 10, 58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351/2799821
Mobil: 01741743309
Freiligrathstraße 6a, 58636 Iserlohn
Tel: 02371/2198273
www.integra-e-v.de
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Netzwerk-Lebensraum GmbH
Burhahnstr. 22a , 58675 Hemer 

Tel.: 02372/59988-0
Obere Mühle 40, 58636 Iserlohn

Sanssouci 3, 58802 Balve
Linscheidstraße 38, 58762 Altena

www.netzwerk-lebensraum.de

Frauenhilfe
Bahnhofstraße 26, 58791 Werdohl

Tel.: 02392/972106
Mail: negri@wegwende-werdohl.de

www.frauenhilfe-westfalen.de/iaw-
frauenhilfe.php

Sozialpsychiatrischer Dienst
Märkischer Kreis
Werdohlerstraße 30, 58511 Lüdenscheid 
Tel.: 02351/9667600
www.maerkischer-kreis.de

PsychoSozialer Trägerverein e.V.
Friedrichstraße 77, 58636 Iserlohn
Tel: 02371/7894211
www.pst-ev.de

Wohnen 
(besondere
Wohnform)

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH
für Menschen mit psychischen
Beeinträchtigungen
Pastorenweg 15, 58644 Iserlohn
Tel: 02371/9538-0
E-Mail: Angelika.wendt@diakonie-mark-
ruhr.de

Gut Sassenscheid 
Sassenscheid 3, 
58769 Nachrodt-Wiblingwerde
Mail: gut-sassenscheid@deutscher-
orden.de
www.suchthilfe-nordrhein-westfalen.de

Blindenwerk Westfahlen e.V. (BWW) mit
40 Plätzen 
Auf der Hardt 22, 58540 Meinerzhagen
Mail: www.bw-w.de; kontakt@bw-w.de
Ansprechperson: Frau Elena Krauber,
(krauber@bw-w.de) 

SKFM, Kath. Verein für soz. Dienste in
Menden e.V.
Kaltenbachstraße 5, 58710 Menden
Tel: 02373/1774610
Mail: bw@skfm-menden.de
www.skfm-menden.de

Behindertenhilfe Menden gGmbH
Papenhausenstraße 5, 58706 Menden
Tel.: 02373/18393
Mail: kontakt@behindertenhilfe-
menden.de

Haus Hellersen GmbH & Co.KG
Außenwohngruppe Sternenzelt
Wilhelmstraße 53, 58513 Lüdenscheid
Tel: 02351/3795483
Fax: 02351/447555
E-Mail: aussenwohngruppe2@haus-
hellersen.de
www.sternenzelt-luedenscheid.de

LWL-Wohnverbund Hemer an der LWL-
Klinik Hemer Karl-Otto-Stoffer Haus
(KOSH) 
Frönsberger Straße 81, 58675 Hemer
Tel: 02372 5596-8840; 
Fax: 02372 5596-8859
Mail: kosh@lwl.org
lwl-wohnverbund-hemer.de
Sozialwerk St. Georg Wohnforum
Volmetal
Kölner Straße 96, 58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351 379 492 0
www.sozialwerk-st-georg.de

Haus Wegwende
für Menschen mit psychischer
Behinderung 
Haselweg 11-13, 58791 Werdohl
Tel.: 023929374-0; Fax: 02392182822
Mail: hackbusch@wegwende-werdohl.de
Iwww.wegwende-werdohl.de

Haus Hellersen GmbH & Co.KG
Brüninghauser Straße 69, 
58513 Lüdenscheid
Tel: 02351/447510
www.haus-hellersen.de

Pluspunkt Ambulant Betreutes Wohnen
Sozialwerk St. Georg
Kölner Straße 72-74 
(ab 01.09.2026 Nr. 150) 
58566 Kierspe
Tel.: 02359/294789
Kaiser Straße 9, 58840 Plettenberg
Mobil: 016097397942
www.sozialwerk-st-georg.de

LWL-Wohnverbund Hemer an der LWL-
Klinik Hemer (AEH) + Betreutes Wohnen
in Familien (BWF) 
Friedrichstr. 81, 58636 Iserlohn
Tel.: 02371/14543; Fax: 02371/7835998
Mail: lwl-wohnverbund-hemer@lwl.org
lwl-wohnverbund-hemer.de

Wohnen
(Intensiv ambulant

betreutes Wohnen -IABW)
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Tagesstruktur 
(Tagesstätten und
Freizeitangebote)

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH
Tagesstätte „Tagwerk“ Iserlohn
Kurt-Schumacher-Ring 10-14
58636 Iserlohn
Tel: 02371/14416
E-Mail: tagwerk-iserlohn@diakonie-
mark-ruhr.de

Tagesstätte Frauenhilfe
Bahnhofstr. 26, 58791 Werdohl
Tel.: 02392/80687-01; Fax:
02392/80687-03
Mail: info@tagesstaette-frauenhilfe.de
www.tagesstaette-frauenhilfe.de

Haus Wegwende (LT 24) 
Besondere Wohnform für Menschen mit
psychischer Behinderung 
Haselweg 11-13, 58791 Werdohl
Tel.: 02392/9374-0; Fax: 02392/182822
Mail: hackbusch@wegwende-werdohl.de

Sozialwerk St. Georg 
Wohnforum Volmetal
Kölner Straße 96, 58509 Lüdenscheid
Tel.: 02351/3794930 
Pluspunkt Kierspe Tagesstruktur 
Kölner Straße 72-74 
(ab 01.09.2026 Nr. 150)
58566 Kierspe 
Tel.: 02359/294789
www.sozialwerk-st-georg.de

Gut Sassenscheid (LT 24)
Sassenscheid 3, 58769 
Nachrodt-Wiblingwerde
Mail: gut-sassenscheid@deutscher-
orden.de
 www.suchthilfe-nordrhein-westfalen.de

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH (LT24)
Am Bilstein 14
58636 Iserlohn 
Tel: 02371/155239

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH
Tagesstätte „Tagwerk“ Menden
Brückstr. 9
58706 Menden
Tel: 02373/1707155
Tagwerk-menden@diakonie-mark-
ruhr.de

Caritasverband Altena-Lüdenscheid e.V.
Graf-von-Galen-Straße 6, 
58509 Lüdenscheid
Tel: 02351/905060
E-Mail: tagesstaette@caritas-
luedenscheid.de

Diakonie Mark-Ruhr Teilhabe und
Wohnen gGmbH (LT24)
Matthias-Claudius-Platz 1,
58710 Menden-Lendringsen
Tel: 02373/1707334

Abschließender Hinweis:

Es wird darauf hingewiesen, dass
Übersichten schnell veralten
können. Daher wird Ihnen
empfohlen, sich vorab telefonisch,
per Mail oder online über die
Angebote und Öffnungszeiten der
dargestellten Einrichtungen zu
informieren. 

Hinweise auf Aktualisierungen
werden unter dem folgenden
Kontaktmöglichkeiten dankend
entgegengenommen. 

Mail:
Beschwerde-Psychiatrie-

MK@gmx.de

Stand: August 2026
M.A. Alexandra Hartschwager 
(Sozialpsychiatrischer Dienst)
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