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Kinder und Jugendliche pragen die Zukunft des
Markischen Kreises. Damit sie ihre Fahigkei-

ten entfalten und ihren eigenen Weg gestalten
konnen, benotigt es verlassliche Rahmenbedin-
gungen, Beteiligungsmadglichkeiten und eine
Gemeinschaft, die sie begleitet und unterstitzt.
Dabei kommt der Kinder- und Jugendarbeit eine
besondere Bedeutung zu: Sie schafft Raume fur
Begegnung, Mitbestimmung sowie Personlich-
keitsentwicklung und eroffnet jungen Menschen
Chancen, ihre Interessen, Starken und sozialen
Kompetenzen zu entwickeln.

Der vorliegende Kinder- und Jugendforderplan
fur die Jahre 2026 bis 2030 beschreibt die zentra-
len Aufgaben und Perspektiven der kommenden
Jahre. Er greift gesellschaftliche Entwicklungen
auf und setzt Impulse fur bedarfsgerechte An-
gebote, die sich an den Lebensrealitaten junger
Menschen orientieren. Gleichzeitig betont er die
Bedeutung einer tragfahigen Praventionskette
vor Ort: Junge Menschen und ihre Familien be-
notigen passgenaue Unterstutzung - von friher
Forderung bis hin zu Freizeitangeboten. Nur
durch ein abgestimmtes Handeln aller Beteiligten
im Sozialraum kénnen Uberginge gelingend ge-
staltet sowie Teilhabe- und Entwicklungschancen
gesichert werden.
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Besonders wichtig ist dabei das gemeinsame Han-
deln aller Beteiligten: Kommunen, freie Trager,
Fachkrafte, Politik sowie zahlreiche engagierte
Menschen tragen mit ihrem Einsatz dazu bei, gute
Rahmenbedingungen flr junge Menschen im Mar-
kischen Kreis zu schaffen. Die enge Zusammenar-
beit von Kinder- und Jugendarbeit, Schule sowie
weiteren Partnern bildet hierfiir eine wichtige
Grundlage.

Mein Dank gilt allen, die an der Erarbeitung die-
ses Kinder- und Jugendfdrderplans mitgewirkt
haben. Ich freue mich, wenn der eingeschlagene
Weg weiterhin mit Offenheit, Verantwortung und
dem Blick auf die jungen Menschen und ihr sozia-
les Umfeld gestaltet wird.

Ralf Schwarzkopf
Landrat des Markischen Kreises




Kinder und Jugendliche sind die Zukunft unserer
Gesellschaft - ihr Wohl, ihre Bildung, ihre Teil-
habe und ihr Aufwachsen in sicheren und forder-
lichen Lebensbedingungen stehen im Mittelpunkt
unseres Handelns. Mit dem neuen Kinder- und
Jugendfdrderplan im Zustandigkeitsbereich des
Jugendamtes des Markischen Kreises legen wir
unter Berlicksichtigung unserer strategischen
Leitziele die Entwicklungsschwerpunkte fir die
Jahre 2026 bis 2030 fest.

Dieser Kinder- und Jugendforderplan ist weitaus
mehr als ein gesetzlicher Auftrag, sondern er ist
ein Ausdruck unserer Verantwortung, junge Men-
scheninihrer Entwicklung zu unterstutzen, ihre
Interessen und Meinungen ernst zu nehmen sowie
ihnen Raume zur Mitgestaltung zu eréffnen.

Er bundelt MaBBnahmen, Konzepte und Ziele, die
gemeinsam mit Tragern der freien Kinder- und
Jugendhilfe, Fachkraften, politischen Gremien
und nicht zuletzt mit jungen Menschen selbst er-
arbeitet wurden.

Die Herausforderungen, vor denen Kinder und
Jugendliche heute stehen - sei es durch ge-
sellschaftliche Umbriliche, wie bspw. der demo-
grafische Wandel, die Entwicklung der digitalen
Welt oder psychosoziale Belastungen - erfordern
verlassliche Strukturen, flexible Angebote und ein
offenes Ohr.

Der Kinder- und Jugendforderplan schafft die
Grundlage fur die Entwicklung von Angeboten fir
junge Menschen, indem er es erlaubt, die Bedarfe
junger Menschen zu berlicksichtigen, Ressourcen
zielgerichtet einzusetzen und qualitative padago-
gische Standards zu sichern.

Wir bedanken uns bei allen Beteiligten fur ihr
Engagement, das Einbringen ihrer Fachkompe-
tenz und der Bereitschaft zum Dialog. Gemein-
sam gestalten wir eine lebendige, vielfaltige und
bedarfsorientierte Kinder- und Jugendhilfe im
Markischen Kreis.

H Soalhud

Matthias Sauerland
Jugendamtsleiter

/ 1
Stefan Herbel
JHA Vorsitzender
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Die Entwicklung und Erstellung dieses Kinder-
und Jugendfdrderplans erfolgt auf Grundlage
des dritten Gesetzes zur Umsetzung des Kinder-
und Jugendhilfegesetzes (3. AG-KJHG - KJFGG),
welches die einzelnen Hand-
lungsfelder der Jugendfor-
derung abdeckt. Er dient als
Rahmen fur die konzeptionel-
le und inhaltliche Gestaltung
der Jugendforderung im
Markischen Kreis. Des Weite-
ren definiert er fachliche Ent-
wicklungsschwerpunkte, die
sich auf die Handlungsfelder
»Kinder- und Jugendarbeit*,
»~Jugendverbandsarbeit” und ,erzieherischen
Kinder- und Jugendschutz“ gemaf 88§ 11-14 SGB
VIl beziehen. Innerhalb dieser Handlungsfelder
werden spezifische Angebote entwickelt, die sich
an Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 21
Jahren richten. Dariiber hinaus schliet das SGB
VIl aber auch junge Menschen bis zum vollende-
ten 27. Lebensjahr ein, wie in 8 7 SGB VIl beschrie-
ben, die aufgrund besonderer Lebensumstande
oder Entwicklungsverzogerungen weiterhin
Unterstitzung und Férderung bendtigen.

Dieser Forderplan wird vom ortlichen Trager der
offentlichen Kinder- und Jugendhilfe fur die
Dauer einer Wahlperiode festgelegt. Ziel dieses
Kinder- und Jugendforderplans ist es, den viel-
faltigen Bedurfnissen der jungen Menschen
Bedeutung zu verschaffen und den Rahmen fur
passgenaue Unterstlitzungsangebote zu setzen.
Im Rahmen einer (Zwischen-)Bilanzierung werden
die Entwicklungsschwerpunkte Uberpruft. Hier-
bei sollen neue gesellschaftliche Anforderungen
berlicksichtigt werden.

Innerhalb dieses flinften Kinder- und Jugend-
forderplans, welcher fur 2026-2030 angelegt ist,
werden die einzelnen Handlungsfelder in Kapitel1
zunachst vorgestellt. Im Anschluss folgt in Kapitel
2 eine Bilanz des letzten Kinder- und Jugendfor-
derplans 2021-2025, damit danach in Kapitel 3 die
aktuellen gesellschaftlichen Entwicklungen und
Trends in den Fokus geruckt werden kdnnen. Zum
Schluss werden in Kapitel 4 die neuen Entwick-
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lungsschwerpunkte unter Bezugnahme konkret
geplanter Angebote erdrtert. Das Kapitel 5 rundet
den Kinder- und Jugendforderplan mit einem
kurzen Schlusswort ab.

Ziel des Kinder- und Jugendforderplans ist neben
der Qualitatssicherung und -entwicklung, neue
handlungsleitende Entwicklungsschwerpunkte
zu setzen, sodass den Akteurinnen und Akteuren
in den Handlungsfeldern der Jugendforderung
ein adaquater Rahmen fir ihre alltagliche Arbeit
und deren Ausrichtung gegeben werden kann. An-
gesichts der Entwicklungsschwerpunkte sollen
Raume fir junge Menschen eréffnet werden, in
denen sie ihre Potenziale zur Selbstbestimmung
und Selbstverwirklichung entfalten konnen. In
enger Zusammenarbeit mit den Fachkraften der
Jugendfdrderung sowie der Jugendhilfeplanung
wurden die spezifischen Gegebenheiten und Be-
durfnisse der Fachkrafte sowie jungen Menschen
aus den Kommunen, die im Zustandigkeitsbereich
des Jugendamtes des Markischen Kreises liegen,
beriicksichtigt und in die Entwicklung des Kinder-
und Jugendfdrderplans integriert.

Ein weiterer wesentlicher Bestandteil in diesem
Planungs- und Entwicklungsprozess bildet die
aktive Beteiligung junger Menschen. Das uber-
geordnete Ziel ist es, soziale Benachteiligun-
gen durch passgenaue Angebote nachhaltig zu
reduzieren. In Ubereinstimmung mit § 79a SGB
VI, der die kontinuierliche Qualitatsentwicklung
in der Kinder- und Jugendhilfe betont, stellt der
Kinder- und Jugendforderplan ein Instrument
der Qualitatssicherung dar, welcher auf eine
stetige Verbesserung der Angebote und Maf3-
nahmen ausgerichtet ist. Im Kinder- und Ju-
gendforderplan werden einzelne Elemente der
Qualitatsentwicklung aus dem SGB VIIl auf die
einzelnen Stadte und Gemeinde im Zustandig-
keitsbereich heruntergebrochen und inhaltlich
mit Leben gefullt. Hierzu gehoren beispiels-
weise die Weiterentwicklung und Evaluation
von Konzepten und Beteiligungsformaten in den
Jugendzentren.



Das Jugendamt des Markischen Kreises verfolgt
das Ziel, bedarfsgerechte Angebote flir Kinder und
Jugendliche zu entwickeln und sicherzustellen.
Hierbei werden die aktuellen gesellschaftlichen
Entwicklungen, aber auch die sich stetig veran-
dernden Lebenswelten, regelmagig thematisiert
sowie reflektiert. Um diesen Prozess kontinu-
ierlich voranzutreiben, hat das Jugendamt des
Markischen Kreises strategische Leitziele be-
stimmt, welche die Ausrichtung der Kinder- und
Jugendhilfe beschreiben. Da auch der Kinder- und
Jugendforderplan ein elementarer Bestandteil
der Kinder- und Jugendhilfe darstellt und daher
in die strategischen Leitziele eingebunden ist,
werden die Leitziele im Folgenden vorgestellt:

Die Leitziele wurden 2022 gemeinsam vom
Jugendhilfeausschuss und der Verwaltung ent-
wickelt. Die Ziele sollen das Handeln des Jugend-
amtes leiten und einen Zustand beschreiben, der
Kindern und Jugendlichen ein gesundes Auf-
wachsen im Markischen Kreis ermadglicht. Diese
Ubergeordneten Ziele sind maBgeblich fur die
Lebensweltgestaltung der jungen Menschen und
nehmen Einfluss auf das alltagliche Handeln der
Fachkrafte sowie auf die Ausgestaltung des nun
funften Kinder- und Jugendforderplans.

Die Jugendfdrderung bildet ein Handlungsfeld
der Kinder- und Jugendhilfe. Im Markischen Kreis
zahlt die Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKJA),
die Jugendverbandsarbeit, der erzieherische Kin-
der- und Jugendschutz sowie die Jugendbildung
zu den zentralen Aufgabenbereichen.

Diese schaffen gemeinsam mit und fur Fachkraf-
te, Ehrenamtliche, junge Menschen sowie ihren
Familien Angebote. Sie bietet - erganzend zur
Familie, Schule und Ausbildung/Studium - vielfal-
tige Moglichkeiten zur personlichen und sozialen
(Weiter-)Entwicklung.

Wir setzen uns dafir ein, dass alle jungen Menschen
und deren Familien gleiche Chancen haben. Wir wollen
die Integration und Inklusion von allen Kindern und
Jugendlichen fordern.

Wir sichern eine quantitative und qualitativ hoch-
wertige Kinderbetreuung in unserem Kreis. Wir bieten
allen Kindern gleiche Entwicklungs- und Bildungs-
chancen und ermdglichen die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf.

Wir arbeiten partnerschaftlich mit freien Tragern,
Arbeitsgemeinschaften, Netzwerken und internen
Kooperationspartnern als Verantwortungsgemein-
schaft zusammen. Wir identifizieren gesellschaftliche
Entwicklungen und Bedarfe gemeinsam. Wir bilden
ein lebendiges Netzwerk zur Férderung der Lebensbe-
dingungen von Kindern, Jugendlichen und Familien.

Wir greifen die Interessen, Wiinsche und Bedurfnis-
se von jungen Menschen sowie deren Familien auf.
Wir beteiligen sie friihzeitig an der Entwicklung von
Angeboten, bei der Gestaltung von Hilfen sowie an
Entscheidungsprozessen.

Wir sichern den Erfolg unserer Arbeit durch den be-
darfsgerechten Personal- und Ressourceneinsatz.
Wir setzen uns fir die kontinuierliche Férderung der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein. Das Jugendamt
wird als attraktiver Arbeitgeber wahrgenommen.

Wir wollen Pravention statt Reaktion. Wir setzen

uns dafiir ein, dass junge Menschen sich zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen
Personlichkeit entwickeln konnen. Wir fordern Kinder,
Jugendliche und Familien friihzeitig und stellen ihnen
bedarfsgerechte Angebote zur Verfiligung.

Wir gestalten einen regelmagigen Qualitatsmanage-
mentprozess. Die notwendigen und angemessenen
Angebote und Leistungen werden unter Beachtung
der Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit weiterentwi-
ckelt.

Wir wachen aktiv tiber das Kindeswohl und schiit-
zen Kinder und Jugendliche vor Vernachldssigung,
korperlicher, seelischer, sexueller Gewalt sowie ge-
fahrdenden Entwicklungen. Wir wollen den Schutz
von Kindern und Jugendlichen als Verantwortungs-
gemeinschaft gewadhrleisten und stetig weiterentwi-
ckeln.
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Jugendzentrum ,Nachrodter Kurve*

Hagener StraBe 7
58769 Nachrodt- Wiblingwerde

Jugendzentrum Wansbeckplatz

Wansbeckplatz 1
58579 Schalksmiihle

Balver Jugendzentrum
Sauerlandstr. 2 - 58802 Balve

——

-
Nachrodt-
Wibling-
werde

Neuenr>de
® Jugendzentrum Neuenrade

o Niederheide 1- 58809 Neuenrade

Schalks-

miihle

Jugendcafe Aquarium
Helle 15 - 58553 Halver

Sentiris Kindervilla
SchulstraBe 4 -58553 Halver

Sentiris ,Die Insel”
Am Nocken 12 - 58553 Halver

Jugendzentrum Relax
Fritz-Linde-StraBe 37 58566 Kierspe

Jugendzentrum come together

Herscheid

Jugendzentrum Herscheid
Im Uerp 17 - 58849 Herscheid

Kierspe

Jugendtreff Valbert
Heidehang 2b - 58540 Meinerzhagen

Meinerzhageﬁ

o Jugendzentrum Meinerzhagen
o Schulplatz 8

Vor den Isern 14 - 58566 Kierspe

Die OKJA bietet jungen Men-
schen freiwillige und niedrig-
schwellige Freizeit- und Bil-
dungsangebote auBerhalb von
Schule und familiaren Umfeld.
Sie schafft Raume zur Selbst-
bestimmung, Mitgestaltung und
sozialen Teilhabe.

Was mochte die Offene

Kinder- und Jugendarbeit erreichen?

« Chancengerechtigkeit fordern

« Entwicklung sozialer Kompetenzen
und demokratischer Haltung

« Forderung von Selbststandigkeit
und Eigenverantwortung

- Teilhabe und Mitgestaltung

- Unterstiitzung in Ubergangsphasen
(z.B. Schule - Beruf)
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58540 Meinerzhagen

Stadte und Gemeinden in der Zustandigkeit
des Markischen Kreises

Stadte mit eigenem Jugendamt

Im Zustandigkeitsgebiet des Jugendamtes des
Markischen Kreises (siehe Karte) wird OKJA von 12
Einrichtungen, wie Jugendzentren und Jugend-
cafés, umgesetzt. Daneben stellt die aufsuchen-
de und mobile Jugendarbeit ein wesentliches
Angebot dar, welches gerade in den landlichen
Strukturen von zentraler Bedeutung ist.

Die Fachkrafte werden durch die Fachberatung
der Jugendfdrderung des Markischen Kreises
beratend begleitet. Durch jahrliche Zielverein-
barungen, Berichte, Qualitatsdialoge und Fachar-
beitskreise wird die Arbeit kontinuierlich evaluiert
und weiterentwickelt. Erganzend findet einmal
jahrlich eine Fachtagung zum Thema ,Kinder-
schutz" statt.

Damit Kinder- und Jugendarbeit mit den passge-
nauen und bedarfsgerechten Angeboten bei den
jungen Menschen ankommt, besteht eine enge




Vernetzung mit unterschiedlichen Institutio-
nen und Einrichtungen, wie Schulen oder freien
Tragern.

Jugendverbande sind in
vielfaltigen Formen organi-
siert und nach verschiede-
nen Themen oder Zielgrup-
pen, wie z.B. Religion, Sport,
Kultur, Politik oder Umwelt,
ausgerichtet. Sie werden
von jungen Menschen in de-
mokratisch aufgebauten Or-
ganisationen eigenstandig
organisiert, mitgestaltet und mitverantwortet.
Jugendverbande bieten ihren Mitgliedern einen
dauerhaften Gruppenrahmen, in dem sie sich
freiwillig, regelmagig und verbindlich engagieren
konnen. Hierbei zeichnet sie sich durch Bildungs-
und Freizeitangebote, Fahrten, Seminare, Aktio-
nen und ehrenamtliches Engagement aus.

Was mochte die Jugendverbandsarbeit

erreichen?

« Personlichkeitsentwicklung und Starkung
individueller Fahigkeiten

+ Vertretung der Interessen der Mitmenschen

- Ubernahme von Verantwortung

- Forderung demokratischer Teilhabe

- Soziales Lernen und gesellschaftliches
Engagement

Im Zustandigkeitsbereich des Jugendamtes des
Markischen Kreises wird die Jugendverbands-
arbeit finanziell durch die Richtlinien zur Forde-

rung jugendpflegerischer Aktivitaten unterstitzt.

Des Weiteren bietet die Jugendbildungsstatte
(JuBi) Ehrenamtlichen, Vereinen und Verbanden
im Rahmen der JuLeiCa-Ausbildung entsprechen-
de Seminare an. Ferner kdnnen die Vertreterinnen
und Vertreter der Vereine und Verbande auf die
Fachberatung fir Kinder- und Jugendarbeit des
Markischen Kreises zuruckgreifen. In Verdachts-
fallen im Sinne des Kinderschutzes unterstiitzt
das ,Beratungsteam im Kinderschutz" des Ju-
gendamtes des Markischen Kreises.

Sambavi Kuhendran
(Koordinierende
Kinderschutzfachkraft)
Tel. 02351 966-6626

Christine Kaiser-Gotthardt
(Kinderschutzfachkraft)
Tel. 02351966-6633

Tatjana Wemper
(Kinderschutzfachkraft)
Tel.02351966-6649

Lenia Sommer
(Kinderschutzfachkraft)
Tel. 02351 966-6727

E-Mail: Kinderschutzberatung@maerkischer-kreis.de

Der erzieherische Kinder- und
Jugendschutz verfolgt das Ziel,
junge Menschen zu befahigen
mit Gefahrdungen und Risiken
inihrer Lebenswelt selbst-
bestimmt, kritisch und ver-
antwortungsvoll umzugehen.
Im Unterschied zum ordnungs-
rechtlichen Jugendschutz

(z.B. nach dem Jugendschutz-
gesetz) setzt der erzieherische Kinder- und
Jugendschutz praventiv und padagogisch an.

Was mochte der Erzieherische

Kinder- und Jugendschutz erreichen?

« Information und Beratung von Kindern,
Jugendlichen, Eltern und Fachkraften

« Auseinandersetzung mit Themen wie Gewalt,
Sucht, sexualisierte Gewalt oder Extremismus
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« Férderung von Medienkompetenz und
kritischem Konsumverhalten

- Sensibilisierung fur Kinderrechte, Grenzen und
Schutzraume

« Starkung von Persdnlichkeitsentwicklung,
Selbstbewusstsein, Resilienz und
Konfliktfahigkeit

Hierbei wird zielgruppen- sowie lebensweltorien-
tiert und in Kooperation mit Schulen, Einrichtun-
gen der Jugendhilfe oder der Polizei gearbeitet.
Dadurch entstehen bspw. Informationsveranstal-
tungen und Projekte mit Kindern und Jugendli-
chen, Workshops, Schulungen und Fachveranstal-
tungen fur padagogische Fachkrafte, aber auch
Elternabende und Beratungsangebote.

Neben dem praventiven erzieherischen Kinder-
und Jugendschutz ist auch der gesetzliche Ju-
gendschutz von Bedeutung. Dieser findet auf der
Ebene von Verbotsregelungen statt und regelt im
Wesentlichen, was jugendbeeintrachtigend und
jugendgefahrdend bedeutet. Die Ausgestaltung
beim Markischen Kreis befasst sich in verschiede-
ner Form mit der Einhaltung des Jugendschutz-
gesetzes. Hierzu gehdren unter anderem Gast-
stattenkonzessionen (z.B. bei der Eroffnung einer
neuen Gaststatte) und einmalige Gestattungen,
wie z.B. Beantragungen von Festen und Feiern
wie bspw. Karnevalsfeiern oder andere Festlich-
keiten Uber das Ordnungsamt. Daneben zahlen
auch die Informationen und Beratung zu Alters-
und Zeitbeschrankungen (z.B. zur Abgabe und
Verzehr von Alkohol oder von Filmen und Spielen),
Jugendmedienschutz und Jugendarbeitsschutz-
gesetz zu den Kernaufgaben. Eine kontinuierliche
Kooperation mit dem Ord-

nungsamt und der Polizei
ist hierbei selbstverstand-
lich.

Die Jugendbildung in der
kreiseigenen Jugend-
bildungsstatte (JuBi) ist
ein weiterer Baustein der
Jugendforderung des
Jugendamtes des Marki-
schen Kreises. Die Ziel-
gruppen bilden Kinder und

e

Bildungsplan
2026
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Jugendliche sowie padagogische
Fachkrafte und Ehrenamtliche
aus der Region. Als auB3erschu-
lischer Bildungsort und Begeg-
nungsstatte bietet die JuBi ein

Jugendbildungsstatte
vielfaltiges thematisches Ange- des

Markischen Kreises

bot, die Mdglichkeit des person-
lichen Kennenlernens, Austau-
sches und der Vernetzung.

Sedanstrafle 9
58507 Ludenscheid

In der JuBi steht die Bildungsarbeit im Fokus. Der
Bildungsplan, welcher als hauseigenes Bildungs-
programm gilt, erscheint jahrlich und beinhaltet
entwicklungsfordernde Seminare fir Kinder und
Jugendliche sowie Fortbildungsangebote fir
padagogische Fachkrafte und Ehrenamtliche.

Daruber hinaus konnen externe Gruppen diese als
Gastehaus zur Selbstversorgung, ggf. zur Vollver-
pflegung, buchen. Das Haus bietet unter anderem
einen grof3en Seminar- und Speiseraum, Gemein-
schaftsraum und Ubernachtungsmaéglichkeiten.
In der AuBenumlage befinden sich ein Spielplatz
mit Sinnesparcours und ein AuBengrill mit Sitz-
moglichkeit.

Als besonderes Merkmal ist die wiederholte

GUT DRAUF-Zertifizierung des Hauses durch

den gemeinnutzige Verein transfer e.V.* mit den
drei Themenfeldern ,Ernahrung, Bewegung und
Stressregulation“ (EBS) hervorzuheben. Der ,,EBS-
Dreiklang“ ist ein zentraler Faktor in der Aus-
richtung des Bildungsangebots sowie der Haus-
gestaltung und fir die weitere Zertifizierung von
entscheidender Bedeutung. Das Bildungsangebot
der JuBiist entwicklungsfordernd, interessen-
orientiert, partizipativ und inklusiv ausgerichtet,
um zur Selbstbestimmung zu befahigen und zur
gesellschaftlichen Mitverantwortung anzuregen.



Zur Herstellung einer inhaltlichen Kontinuitat
zwischen dem Kinder- und Jugendforderplan
2021 bis 2025 und diesem Kinder- und Jugend-
forderplan 2026 bis 2030 werden im Folgenden
die zentralen Entwicklungsschwerpunkte einer
vertiefenden Betrachtung und Bilanzierung
unterzogen. Dazu zahlen die Themenfelder
JPartizipation*, ,Pravention sexualisierter Ge-
walt", ,Forderung ehrenamtlichen Engagements*,
,Politische Bildung“ sowie ,Offentlichkeitsarbeit®.
Im Rahmen dieser Betrachtung wird untersucht,
welche Seminare, Angebote und konzeptionellen
Ansdtze im vergangenen Forderzeitraum tatsach-
lich umgesetzt wurden und welche MaBnahmen
dauerhaft etabliert werden konnten. Ziel ist es,
die nachhaltigen Wirkungen bestehender Projek-
te und MaBBnahmen herauszuarbeiten sowie Im-
pulse fur zuklnftige strategische Entwicklungen
zu setzen. Dies stellt ein zentrales Element der
Qualitatsentwicklung im Jugendamt des Marki-
schen Kreises dar.

Partizipation stellt ein zentrales Querschnitts-
thema in allen Handlungsfeldern der Jugend-
forderung dar. Auch die Seminarangebote des

Bildungsplans der JuBi weisen in unterschied-
licher Auspragung partizipative Elemente auf.

Im Zeitraum 2021 bis 2025 wurden insbesondere
folgende Bildungsplanseminare mit ausgeprag-
tem Beteiligungscharakter umgesetzt:

Im Rahmen des Tanz- und Theaterworkshops
»Girls on Stage" fur Madchen im Alter von 12 bis
15 Jahren entwickeln die Teilnehmenden eigen-
standig ein Theaterstick, das zum Abschluss vor
Eltern, Geschwistern sowie Freundinnen und
Freunden prasentiert wird. Auch in den Selbst-
behauptungskursen fur Madchen und Jungen
verschiedener Altersgruppen nimmt Partizipation
eine zentrale Rolle ein, insbesondere im Sinne der
Forderung von Selbstwirksamkeit und Selbst-
wertgefuhl. Bereits zu Beginn der Kurse stehen
das gegenseitige Kennenlernen sowie die ge-
meinsame Erarbeitung verbindlicher Umgangs-
regeln (,Gruppenvertrag“) einschlie3lich mog-
licher Konsequenzen im Vordergrund, die von den
Teilnehmenden aktiv mitgestaltet werden.

Allen Teilnehmenden der Bildungsplansemina-
re sowie Gastgruppen wird zudem im Rahmen
eines Rlickmeldeverfahrens die Moglichkeit ge-
geben, Feedback zu Unterkunft (Sauberkeit und
Ausstattung der Zimmer), Verpflegung sowie
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zur Seminarumsetzung (Referierende, Ablauf,
Erwartungen und Pausengestaltung) abzuge-
ben. Die Rickmeldungen werden in die weitere
Seminarplanung sowie Weiterentwicklung der
Hauskonzeption einbezogen. Auf diese Weise
konnten bspw. das Selbstbehauptungsangebot
.Starke junge Frauen ab 16* neu in den Bildungs-
plan aufgenommen sowie das erlebnisorientierte
Seminar ,Ranch-Reiten“ von einem auf zwei Tage
erweitert werden. Dies verdeutlicht, dass Partizi-
pation nicht ausschlieBlich auf inhaltlicher Ebene
verankert ist, sondern auch strukturellin Pla-
nungs- und Entwicklungsprozesse der Angebote
einflief3t.

Auch im Bereich der OKJA bildet Partizipation eine
grundlegende Voraussetzung fir eine respekt-
volle Zusammenarbeit zwischen Fachkraften und
jungen Menschen. Sie starkt sowohl das Verant-
wortungsbewusstsein als auch die Selbststandig-
keit der Kinder und Jugendlichen und fordert ihre
Fahigkeit, Entscheidungsprozesse aktiv mitzu-
gestalten.

Im Jahr 2021 wurde Partizipation als ein zentra-
les Schwerpunktthema fir die 12 Einrichtungen
der OKJA im Zustandigkeitsgebiet festgelegt. Die
aktive Einbindung junger Menschen in Entschei-
dungsprozesse und Angebotsgestaltungen wurde
als wesentlicher Bestandteil der Qualitatsent-
wicklung und -sicherung verstanden.

Ein weiterer bedeutsamer Entwicklungsschritt
war die Erarbeitung von Schutzkonzepten fir
die 12 Einrichtungen im Zeitraum 2023 bis 2025.
Ziel war es, das Risiko sexualisierter Gewalt zu
minimieren und verbindliche Handlungsleitlinien
fur alle Beteiligten zu etablieren. Die Konzep-

te umfassen unter anderem die Schulung von
Fachkraften im Erkennen und angemessenen
Reagieren auf Gefahrdungssituationen, klare
Verhaltensstandards im Umgang mit Kindern und
Jugendlichen sowie definierte Ansprech- und
Unterstitzungsstrukturen. Die Entwicklung der
Schutzkonzepte erfolgte unter aktiver Beteili-
gung von Kindern und Jugendlichen, die nicht
als Adressatinnen und Adressaten, sondern als
Expertinnen und Experten ihrer Lebenswelt in
den Prozess einbezogen wurden. Dadurch konn-
ten relevante Themen und mogliche Gefahr-

12 KINDER- UND JUGENDFORDERPLAN 2026 - 2030

dungslagen aus ihrer Perspektive identifiziert und
passgenaue Losungsansatze entwickelt werden.
Dieser partizipative Ansatz tragt maB3geblich dazu
bei, die Akzeptanz und Wirksamkeit der Schutz-
konzepte zu erhdhen.

Im Kontext der Partizipation im Kinder- und Ju-
gendforderplan 2021 bis 2025 wurde daruber hin-
aus ein Beteiligungstag unter dem Motto ,Traust
du dich?* (Kap. 3.2.1) durchgefuhrt, der jungen
Menschen die Mdglichkeit bot, ihre Perspektiven
einzubringen und Beteiligung unmittelbar erfahr-
bar zu machen.

Im Rahmen des letzten Kinder- und Jugend-
forderplans stellte die Pravention sexualisierter
Gewalt bereits einen zentralen Entwicklungs-
schwerpunkt dar. Auch die JuBi setzte hierzu
gezielt Seminarangebote um, die auf die Star-
kung von Resilienzen ausgerichtet waren. In den
Jahren 2021 bis 2024 wurden regelmaig Selbst-
behauptungsseminare flir Madchen im Alter von
9 bis 11 und 12 bis 15 Jahren, fir junge Frauen
von 16 bis 18 Jahren sowie fuir Jungen von 9 bis
12 Jahren angeboten. Die Wochenendformate
ermoglichten den Teilnehmenden nach einer
vertrauensbildenden Kennenlernphase einen
geschiitzten Raum zur Reflexion und Themati-
sierung verunsichernder Situationen sowie be-
lastender Erfahrungen. Dariiber hinaus wurden
Austauschprozesse angeregt, die Handlungsop-
tionen im Umgang mit grenzuberschreitendem
Verhalten erweitern.

Insbesondere Madchen erhielten die Mdglichkeit,
in geschiitzten Ubungssettings das ,Nein-Sagen“
zu erproben und ihre Stimme so einzusetzen, dass
im Ernstfall auch AuBBenstehende auf kritische
Situationen aufmerksam werden konnen.

Gruppenleitungsseminare werden im Bildungs-
plan der JuBi jahrlich in zwei Formaten durch-
gefuhrt. Der enthaltene Baustein ,Kinderschutz*
adressiert Aspekte der (sexualisierten) Gewalt-
pravention und dient der Sensibilisierung ehren-
amtlich Tatiger in der Kinder- und Jugendarbeit.
Die Teilnehmenden erwerben Kenntnisse, die sie



in ihre Gruppenarbeit einbringen und als Multi-
plikatorinnen und Multiplikatoren weitergeben
kénnen.

Auch der erzieherische Kinder- und Jugendschutz
agiert in diesem Themenfeld auf mehreren Ebe-
nen. Die Kooperation mit der Theaterwerkstatt
Osnabrick wurde fortgefiihrt und umfasst das
Praventionsprogramm ,Mein Korper gehort mir*,
das in den Jahrgangsstufen 3 und 4 der Grund-
schulen im gemeinsamen Lernen umgesetzt wird.
Nahezu alle Grundschulen im Zustandigkeitsge-
biet nehmen inzwischen an diesem Angebot teil.
Erganzend wurden Multiplikatorinnen- und Mul-
tiplikatorenschulungen im Rahmen des Projekts
+Echte Schatze" durchgefihrt. Dieses in Kinderta-
geseinrichtungen fiir Vorschulkinder eingesetzte
Programm thematisiert insbesondere Geflihle,
Geheimnisse sowie Nahe und Distanz. Zudem ist
das Angebot in ausgewahlten Einrichtungen der
OKJA mittlerweile implementiert.

Fur die Zielgruppe der Sekundarstufe | wurde im
Jahr 2022 die Ausstellung ,Echt krass* des PET-
ZE-Instituts an der Gesamtschule Kierspe durch-
geflihrt. Im Rahmen eines interaktiven Praven-
tionsparcours setzten sich die Schiilerinnen und
Schuler mit der Abgrenzung zwischen altersange-
messener Sexualitat als Teil der Personlichkeits-
entwicklung und sexualisierter Gewalt auseinan-
der und erarbeiteten Handlungsoptionen.

Neben schulischen Kooperationen wurde im Jahr
2023 ein weiteres Praventionsangebot in der
Kinder- und Jugendfeuerwehr Kierspe umge-
setzt, in dessen Rahmen die Teilnehmenden fur
die Themen ,Nahe und Distanz" sowie ,gute und
schlechte Geheimnisse" sensibilisiert wurden.
Ein Fachtag des Arbeitskreises Markischer Kreis
Nord gegen sexualisierte Gewalt im Herbst 2024
widmete sich dem Thema ,Sexuelle Ubergriffe
unter Kindern - eine Herausforderung fur die
Professionalitat im Alltag von Kita und Schule*.
Beteiligt waren Jugendamter, Beratungsstellen,
Polizei sowie weitere Fachakteure.

Im Bereich der OKJA wurden zudem Schutzkon-
zepte in den Einrichtungen etabliert (Kap. 2.1),
wodurch ein struktureller Rahmen zur Pravention
sexualisierter Gewalt geschaffen wurde. Ergan-
zend wurden Interventionsplane entwickelt, die
im Verdachtsfall eine Handlungsgrundlage zur ko-
ordinierten Reaktion bieten. Diese beinhalten un-
ter anderem die Dokumentation von Verdachts-
momenten, die sensible Ansprache betroffener
Kinder und Jugendlicher sowie die Einbindung
von Fachstellen. Die Interventionsplane werden
regelmafig evaluiert und an aktuelle fachliche
sowie rechtliche Entwicklungen angepasst.

Die Fachkrafte werden kontinuierlich geschult,
um sowohlim Verdachtsfall angemessen handeln
als auch den Betroffenen ein unterstutzendes
Umfeld bieten zu kdnnen. Insgesamt tragen die
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Schutz- und Interventionsstrukturen zur Hand-
lungssicherheit der Fachkrafte sowie Starkung
des Vertrauens von Kindern, Jugendlichen und
deren Familien in die Einrichtungen der OKJA bei.

Im Rahmen der Forderung des ehrenamtlichen
Engagements wurden im Forderzeitraum ver-
schiedene Mallnahmen umgesetzt, die sowohl auf
die Gewinnung als auch auf die Qualifizierung und
Starkung Ehrenamtlicher ausgerichtet waren.

Ein Baustein stellen hierbei die Gruppenleitungs-
seminare im Bildungsplan der JuBi dar, die jahr-
lich in zwei Formaten angeboten werden. Diese
ermaglichen den Erwerb der Jugendleiter-Card
(JuLeiCa), die als bundesweit anerkannter Quali-
fikations- und Legitimationsstandard fur ehren-
amtlich Tatige in der Kinder- und Jugendarbeit
gilt. Die Schulungen tragen zur fachlichen Quali-
fizierung bei, indem sie methodische Kompeten-
zen, padagogisches Grundlagenwissen sowie das
Verantwortungsbewusstsein der Teilnehmenden
starken sowie deren personliches Engagement
fordern. Daruber hinaus leisten sie einen Beitrag
zur Starkung des Selbstbewusstseins der Ehren-
amtlichen.
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Zum 01.01.2025 erfolgte eine moderate Anpas-
sung der Seminargebihren. Die Teilnahmegebiih-
ren fir die Gruppenleitungsseminare wurden im
Rahmen dieser Anpassung bewusst ausgenom-
men, um die ehrenamtliche Tatigkeit gezielt zu
entlasten und zu férdern. Erstmals erhalten zu-
dem Teilnehmende auBBerhalb des Zustandigkeits-
bereichs des Jugendamtes des Markischen Kreises
mit glltiger JuLeiCa eine ErmaBigung auf die
jeweils geltende Seminargebiihr im Rahmen der
Fortbildungsangebote des Bildungsplans. Damit
wird das ehrenamtliche Engagement kreisweit
anerkannt und zusatzlich gestarkt.

Ein weiterer Entwicklungsschritt war die Ein-
richtung der ,AG Jugend & Ehrenamt". Diese
befasste sich insbesondere mit der konzeptio-
nellen Frage der moglichen Griindung eines
Kreisjugendrings im Markischen Kreis. Als Ergeb-
nis wurde festgestellt, dass die Grindung eines
Kreisjugendrings von den beteiligten Vereinen
und Verbanden derzeit nicht als erforderlich
angesehen wird. Dies ist unter anderem darauf
zurlickzuflihren, dass bereits bestehende Dach-
strukturen, bspw. des Kreissportbunds, ver-
gleichbare Funktionen abdecken. Zur fachlichen
Einordnung und Weiterentwicklung wurde
Beratung vonseiten des Landesjugendrings in
Anspruch genommen, um von dessen Expertise
hinsichtlich rechtlicher Rahmenbedingungen
und nachhaltiger Organisationsentwicklung zu
profitieren. Im Rahmen der fachlichen Diskussion
wurden mogliche Ziele und Aufgaben eines Kreis-
jugendrings erarbeitet, darunter die Vernetzung
von Jugendinitiativen, die Interessenvertretung
sowie Koordination gemeinsamer Projekte.

Das im Kinder- und Jugendfdrderplan 2021 bis
2025 verankerte Vorhaben eines ,Jahres des
Ehrenamts* konnte nicht in der urspriinglich
vorgesehenen Form umgesetzt werden. Statt
einer zusammenhangenden Veranstaltungsreihe
wurden verschiedene einzelne Malnahmen und
Workshops realisiert, unter anderem in Koope-
ration mit dem Deutschen Roten Kreuz und der
Feuerwehr. Diese Formate verfolgten das Ziel,
ehrenamtliches Engagement sichtbar zu machen,
zu starken und gezielt zu fordern.



Ein weiterer zentraler Entwicklungsschwerpunkt
war die politische Bildung. Im Zeitraum 2022 bis
2024 wurden hierzu Seminare zu den Themen
.Konfliktgesprache fuhren auf Grundlage der Ge-
waltfreien Kommunikation (GFK)“ sowie ,Wenn
viele Kulturen sich treffen“ umgesetzt.

Der erzieherische Kinder- und Jugendschutz
stellte dariiber hinaus kontinuierlich den ,Kinder-
rechte-Parcours” fur die Jahrgangsstufe 4 der
Grundschulen bereit. In enger Zusammenarbeit
mit den padagogischen Fachkraften setzten sich
die Schiilerinnen und Schiiler hierbei mit den zehn
zentralen Kinderrechten auseinander und erleb-
ten diese praxisnah.

Im Themenfeld ,Vielfalt und Diversitat” wurde
das Angebot ,MiKA - Methoden im Koffer fur Alle*
eingesetzt, das den Schiilerinnen und Schiilern
einen niedrigschwelligen Zugang zu Austausch-
prozessen ermoglichte und die Bedeutung einer
pluralistischen Gesellschaft hervorhob. Darauf
aufbauend wurde das Seminar ,,Genau so! - mit
Kindern fangt der Frieden an* als fest verankertes
Angebot in 13 Grundschulen im Zustandigkeits-
gebiet durchgeflihrt. Es begleitete Schulerinnen
und Schiiler der Jahrgangsstufe 3 im Rahmen

der Friedenserziehung und thematisierte Kinder-
rechte, Vielfalt, friedliche Konfliktlosung sowie
Mitbestimmung.

Ein jahrgangsubergreifendes Angebot stellte das
Mobbingpraventions- und Interventionsseminar
nach dem Freiburger Sozialtraining dar. Im Fokus
standen Demokratiebildung sowie die Bedeu-
tung der Einhaltung von Menschenrechten im
Klassenkontext. Das Angebot wurde zunehmend
nachgefragt und erfolgreich an unterschiedlichen
Schulformen umgesetzt.

RegelmaBig tagt zudem dreimaljahrlich die Fach-
kommission ,Wegweiser". Zentrale Aufgabe ist
der fachliche Austausch uUber aktuelle Arbeits-
schwerpunkte der Beratungsstelle Wegweiser
(,Stark ohne islamistischen Extremismus“)im
Rahmen der Einzelfallberatung sowie Praven-
tionsarbeit in den Regionen Markischer Kreis,
Hagen und Ennepe-Ruhr-Kreis. Erganzend erfolgt
eine kontinuierliche Einschatzung der aktuellen
Bedarfs- und Lageentwicklung im Bereich politi-
scher und extremistischer Radikalisierung. An der
Fachkommission beteiligt sind unter anderem die
Beratungsstelle Wegweiser (inkl. AWO Hagen), das
Ministerium des Innern NRW, der Staatsschutz,
die Polizei Hagen, die Bezirksregierung Arnsberg,
das Jugendamt des Markischen Kreises und der
Stadt Iserlohn, das Jobcenter MK, Kommunale
Integrationszentren sowie weitere kommunale
Akteure. Neben den wiederkehrenden Angebo-
ten wurden im Berichtszeitraum auch einmalige
Kooperationsprojekte realisiert. Im Jahr 2021
beteiligte sich der erzieherische Kinder- und
Jugendschutz an der Anti-Rassismus-Woche im
Markischen Kreis. Erganzend wurden Angebote
fur Schilerinnen und Schiiler ab Klasse 8 zu den
Themen ,Hate Speech*, ,Memes" und ,extremisti-
sche Ansprachen" in Kooperation mit der Bera-
tungsstelle Wegweiser sowie dem Kommunalen
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Integrationszentrum durchgefihrt. Parallel dazu
wurden thematisch angepasste Formate auch fir
Fachkrafte und weitere Zielgruppen angeboten.

Im Juni 2022 fand zudem die Kooperationsver-
anstaltung ,Du Jude! Antisemitismus im Alltag
begegnen”in Zusammenarbeit mit der AWO-Be-
ratungsstelle Wegweiser, dem Jugendschutz
Lidenscheid sowie dem Kommunalen Integra-
tionszentrum MK statt.

Besonders hervorzuheben ist das im Sommer
2024 realisierte Ferienangebot ,,Respekt-Camp*
in Wiblingwerde. Jugendliche im Alter von 11 bis
15 Jahren setzten sich im Rahmen eines flinfta-
gigen Programms in Workshops, freizeitpadago-
gischen Angeboten und Austauschformaten mit
den Themen Menschenrechte, Demokratie und
Frieden auseinander.

Im Januar 2024 wurde in Kooperation mit der
OKJA Schalksmiihle eine Schulkinowoche fur die
Primusschule Schalksmiihle durchgefiihrt. Im
8Giebel Haus wurden fur alle Jahrgangsstufen al-
tersgerechte Filmangebote realisiert. Erganzend
erfolgte fir die Jahrgange 4 bis 10 eine inhaltliche
Nachbereitung mit den Schwerpunkten Zivilcou-
rage, Antirassismus, Menschenrechte und Demo-
kratie.

Im Marz 2025 wurde in Kooperation mit dem
Fachdienst Bildung und Integration (inkl. Kom-
munales Integrationszentrum und Regionales
Bildungsbuiro) sowie der Honnequellschule Neu-
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enrade das Projekt ,,Democracy Gym" durchge-
fuhrt. Im Rahmen eines Stationenlernens wurden
Schulerinnen und Schiiler der Jahrgangsstufe 8
zu den Themen Verfassung, Fake News, Diskrimi-
nierung und Hate Speech sensibilisiert.

Im Bereich der OKJA wurden zudem Projekte

im Rahmen des Forderprogramms ,Demokratie
fordern“ umgesetzt. Ziel des Programms ist die
Starkung demokratischen Engagements und poli-
tischer Partizipation junger Menschen. Im Marki-
schen Kreis wurden hierzu verschiedene Formate
realisiert, darunter Workshops, Diskussionsrun-
den, politische Bildungseinheiten sowie Projekt-
formate zu den Themen Demokratie, Vielfalt,
Antirassismus und Blrgerrechte. Diese Angebote
forderten sowohl die politische Urteilsbhildung als
auch die aktive Beteiligung junger Menschen und
wurden durch eine enge Kooperation mit Schulen,
politischen Institutionen und Jugendorganisatio-
nen erganzt.

Im Jahr 2025 wurde politische Bildung zudem

als verbindlicher Schwerpunkt in die Zielverein-
barungen mit den 12 Einrichtungen der OKJA

im Markischen Kreis aufgenommen. Damit wird
sichergestellt, dass politische Bildungsangebote
in die padagogische Praxis integriert und kontinu-
ierlich weiterentwickelt werden. Die Einrichtun-
gen sind angehalten, politische Themen verstarkt
inihre Angebotsstrukturen einzubinden und
jungen Menschen regelmafig Raum zur Auseinan-
dersetzung mit gesellschaftlich-politischen Fra-
gestellungen zu bieten. Gerade vor dem Hinter-



grund der zunehmenden politischen Sozialisation
junger Menschen Uber digitale und soziale Medien
gewinnt die padagogisch begleitete politische
Bildungsarbeit weiter an Bedeutung.

Als abschlieBender Entwicklungsschwerpunkt
wurde die Offentlichkeitsarbeit in den Fokus
genommen. Im Mittelpunkt standen dabei die
zielgerichtete Bewerbung von Angeboten sowie
der kontinuierliche Informationsaustausch auf
unterschiedlichen Ebenen.

Die Offentlichkeitsarbeit erfolgte sowohl iiber
lokale Printmedien als auch uber digitale Kom-
munikationskanale. RegelmaBig wurden Inhalte
und Programme der Jugendforderung veroffent-
licht. In diesem Kontext wurde beispielsweise
der Beteiligungstag ,Traust du dich?" iber den
Instagram-Kanal des Markischen Kreises in Form
eines kurzen Filmes beworben. Die urspriinglich
angedachte Einrichtung eines eigenstandigen
Instagram-Accounts fir die Jugendforderung
wurde nicht weiterverfolgt. Stattdessen wird der
direkte Kommunikationsweg, insbesondere liber
Schulen, verstarkt genutzt, um den personlichen
Austausch mit den Zielgruppen zu fordern.

Ein zentrales Instrument der Offentlichkeitsarbeit
stellt die jahrliche Erstellung und Veroffentli-
chung des Bildungsplans der JuBi dar. Dieser um-
fasst ein vielfaltiges Seminarangebot fir Kinder,
Jugendliche sowie padagogische Fachkrafte und

Brerg Y (7

N
o

ame.ter-' (

m\,, mv.rm- AN
-

r‘j o =E

7 2 Wik WOLLEN

GEDPANKEN

LESEM KsnNEN &,

\hElE i
KnnTeXT

Ehrenamtliche zu unterschiedlichen Themen-
feldern. Die Verdffentlichung erfolgt sowohlin
gedruckter Form als auch digital. Darliber hinaus
besteht die Mdglichkeit zur Online-Anmeldung
uber die Internetseite des Markischen Kreises
sowie weitere regionale Plattformen, wie bei-
spielsweise das Gastgeberverzeichnis der Stadt
Lidenscheid.

Erganzend wird jahrlich ein Bericht zur JuBi er-
stellt und veroffentlicht, der Kennzahlen wie Teil-
nehmerzahlen und Veranstaltungstage enthalt.
Dieser dient der Darstellung der Bildungsarbeit
sowie Information der Offentlichkeit. Im Rahmen
der Bildungsplanangebote und Hausbuchun-

gen wurden zudem jahrlich durchschnittlich vier
Besichtigungstermine der JuBi durchgefiihrt,
wodurch sich externe Gaste einen personlichen
Eindruck von der JuBi machen konnten.

Daruber hinaus wird in regelmagigen Abstanden
ein Newsletter der Jugendfdrderung per E-Mail

versendet, der Uber aktuelle Entwicklungen, An-
gebote und Schwerpunkte informiert.

Als besonderes gestalterisches Element wurde
im Rahmen des Beteiligungstages ,Traust du
dich?“ ein Graphic Recording eingesetzt, das die
Inhalte der Veranstaltung visuell dokumentierte.
Die dabei entstandenen Ergebnisvisualisierungen
wurden in Form von Posterwanden aufbereitet
und im Nachgang als Postkarten an die beteilig-
ten Akteurinnen und Akteure versendet.

FREI Z El I % b?:?;‘(’:; |

umsauws

BISE S

SCHULE R?o MEHR

NimmT HEH
DiNGE

ZE1 ) AUSTESTEN
KSNNER

KINDER- UND JUGENDFORDERPLAN 2026 - 2030 17



Die Lebenswelt junger Menschen wird von einer
Vielzahl gesellschaftlicher Entwicklungen be-
einflusst. Immer haufiger treten neue Verande-
rungen auf, die sowohl den Alltag als auch das
Freizeitverhalten von Kindern und Jugendlichen
vor neue Herausforderungen stellen. Zu diesen
Herausforderungen zahlt bspw. die Digitalisie-
rung, welche Auswirkungen auf die schulischen
Rahmenbedingungen und das soziale Miteinander
besitzen. Als besonders herausfordernd gelten
auch der Einfluss sozialer Medien mit aktuellen
Trends auf Plattformen wie TikTok und Instagram
sowie die mentale Gesundheit junger Menschen,
die durch die Corona-Pandemie stark gepragt
wurde.

Die aktuellen Studien, die die Lebenswelten
junger Menschen untersuchen, bieten einen we-
sentlichen Einblick in die aktuellen Themen und
Belange der Zielgruppe. Gleichzeitig richten sie
den Blick auf zentrale gesellschaftliche Entwick-
lungen.

Die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen
befindet sich in einem stetigen Wandel. Jun-

ge Menschen setzen sich zunehmend mit ihrer
Lebenssituation auseinander, sodass sie zu ihren
eigenen Expertinnen und Experten werden. Da-
raus resultiert, dass ihnen einerseits mehr Teil-
habemadglichkeiten eingerdumt werden, sie diese
andererseits aber auch bewusst einfordern. Kin-
der werden heute zunehmend als eigenstandige
Mitglieder der Gesellschaft wahrgenommen und
sollen starker einbezogen werden. In der Praxis
sind sie jedoch noch nicht durchgangig angemes-
sen beteiligt, sodass ihre Mitwirkungsmaglichkei-
ten weiterhin begrenzt bleiben.

Um allgemeine Entwicklungen naher zu be-
leuchten, werden im folgenden Abschnitt einzel-
ne Studienergebnisse vorgestellt. Zudem sollen
ausgewahlte Passagen aus der ,,JuCo 2“-Studie
berlicksichtigt werden, um die Auswirkungen, die
die heutige Zeit betreffen, besser einordnen zu
konnen. Die ,,JuCo 2“-Studie untersucht, wie Ju-
gendliche die Corona-Pandemie erlebt haben, in-
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dem sie zu einzelnen Themen befragt wurden. Auf
dieser Basis wurden ihre psychische Gesundheit,
Zukunftsangste und der Einfluss der Pandemie
auf das soziale Leben dargestellt. Auf Grundlage
der Ergebnisse wird eine Verbindung zu den Ent-
wicklungsschwerpunkten hergestellt, welche das
Jugendamt des Markischen Kreises fur die kom-
menden funf Jahre fur sich festlegt (Kapitel 4).

Die JuCo II-Studie (Jugend und Corona
2) der Bertelsmann-Stiftung (2021) stellt
eine Weiterfihrung der ersten Erhebung
dar und riickt insbesondere die

sowie die zunehmenden psychi-
schen Belastungen junger Menschen in
den Fokus. Rund 60 % der Befragten geben
an, sich einsam und hilflos zu flihlen. Etwa
68 % der Jugendlichen sind von Zukunfts-
angsten betroffen, wobei 45 % in diesem Zusam-
menhang sehr starke Emotionen erleben. Beson-
ders ausgepragt ist die Unsicherheit im Ubergang
von der Schule in den Beruf oder in ein Studium.

stellen fur viele junge
Menschen zentrale Ansprechpartner dar, wenn sie
belastende Themen beschaftigen. Diese vermit-
teln ihnen ein Gefiihl von Sicherheit. Dieses so-
ziale Netzwerk besitzt fiir sie daher einen hohen
Stellenwert. Gleichzeitig zeigt sich jedoch, dass
soziale Ungleichheiten in verschiedenen Lebens-
bereichen zu erkennen sind. Dies betrifft unter
anderem die Aufrechterhaltung sozialer Kontakte,
die vielen Jugendlichen zunehmend schwerfallt.
Zwar wurden die digitalen Kommunikations-

© canva.com/Africa Images



formate wahrend der Pandemie starker genutzt,
ersetzen jedoch nicht die persdnliche Begegnung,
welche sich die jungen Menschen besonders wiin-
schen.

Junge Menschen auBern haufig den Wunsch nach

nachhaltigen und langfristig
angelegten Hierzu
zahlen auch digitale Zugange. Die Politik ist hier-
bei aufgefordert, gemeinsam mit Jugendlichen
Lésungen zu entwickeln und diese konsequent
umzusetzen. Die geforderten MalBnahmen betref-
fen nicht nur den Alltag junger Menschen, son-
dern auch grundlegende Themen wie ,Teilhabe®“,
die Auswirkungen auf die Gesamtgesellschaft ha-
ben. Haufig fehlt es Jugendlichen an Wissen Uber
ihre eigenen Rechte, was sich negativ auf ihre
Selbstwirksamkeit auswirkt. Insgesamt hatten
viele junge Menschen das Gefiihl, zu wenig poli-
tisch und gesellschaftlich beachtet zu werden.
Diese und weitere Aspekte werden im Rahmen der
JuCo lI-Studie thematisiert. Insgesamt lasst sich
zusammenfassen, dass es Zeit und Flrsorge be-
notigt, um junge Menschen gut im Alltag unter-
stutzen zu kdnnen.

Die 19. Shell Jugendstudie (2024),
die sich mit Kindern und Jugend-
lichen im Alter von 12 bis 25
Jahren beschaftigt, nimmt die
Lebenswelten junger Menschen
in Deutschland in den Blick.
Wahrend aktuelle Studien haufig
Belastungen, Zukunftsangste und Krisenerfah-
rungen junger Menschen hervorheben, setzt die
Shell-Studie starker auf eine ressourcenorien-
tierte Perspektive. Allgemein betrachtet blicken
diese mit und zeigen in
vielen Bereichen eine positive Lebenseinstellung
auf. Sie mochten Chancen ergreifen und dabei
ihren eigenen Platz sowie ihre Rolle in der Gesell-
schaft finden. Dabei steht fir sie die personliche
Identitatsbildung im Vordergrund, welche sich
durch ein eigenverantwortliches Leben und Han-
deln auszeichnet.

Die Shell Jugendstudie zeigt zudem, dass das
bei den jungen Menschen

in den vergangenen Jahren zugenommen hat.

Insgesamt auBBern sich uber 55 % der Jugendli-

Dinge fir dich persodnlich? Hier sind die Top Ten:

1. Gute Freunde haben, die einen anerkennen und akzeptieren
2. Einen Partner haben, dem man vertrauen kann

3. Eingutes Familienleben flihren

4. Eigenverantwortlich leben und handeln

5. Gesetz und Ordnung respektieren

6. Vonanderen Menschen unabhdangig sein

7. DasLebeninvollen Ziigen genieen

8. Die Vielfalt der Menschen anerkennen und respektieren

9. NachSicherheit streben

10. Gesundheitsbewusst leben

Sehrwichtig Teils, teils Nicht wichtig

Eher wichtig Weniger wichtig Keine Angabe

Jugendliche im Alter von 12 bis 25 Jahren (Angaben in %)

Jeder Mensch hat ja bestimmte Vorstellungen, die sein Leben und Verhalten bestimmen. Wenn du ein-
mal daran denkst, was du in deinem Leben eigentlich anstrebst: Wie wichtig sind dann die folgenden

86 10 31

85 9 41

75 17 521

n 21 6 1

68 20 7 32
63 22 9 321
61 25 9 41
61 22 12 41
60 27 9 31
60 25 1 31

Quelle: 19. Shell Jugendstudie 2024, 5.104
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19. Shell Jugendstudie

- Jugend 2024

Politik

Jugendliche haben Angst vor... Jugendliche positionieren sich im
2024 2019 Durchschnitt leicht links

—_— 1%
Krieg in Europa EEE—— i Wie wiirdest du selbst deine politischen Anschauungen
At — G| | enendonr
Umweltverschmutzung =~ [I— G Mit einem Mittelwert von 5,3 stufen sich die Jugendlichen im
Wachsende Feindseligkeit » Durchschnitt leicht links von der Mitte (6) ein. Junge Frauen
zwischen Menschen E— Eri positionieren sich im Schnitt bei 5,0, junge Méinner bei 5,6.
Soziale Ungleichheit E— ok ) )
T : :-: Links (1) Mitte (&) Rechts (11)
Terroranschldge 5 216%% Jugendliche insgesamt 5,3
Auslinderfeindiichkeit ~ EE—— 5%
Krankheit g} ﬁ:‘; feibliche Jugendiiche 5,0 5,6 Ménnliche Jugendlich
Gowal —_— 5
Arbeitslosigkeit jr— 3%
Diebstahl >

s — 35
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Textversion
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Zufriedenheit mit der Demokratie Interesse an Politik

stabil hoch

Sr SISD » Ich bin an Politik interessiert
o kh infermiere mich

tiv liber das, was in

38 3 der Politik passiert
72 g 3 # Fir mich persanlich ist
es wichtig, mich
2004 - 02e politisch zu engagieren
= Sehr / eher zufrieden o Sehr / eher unzufrieden e ol ol 0 i o)
Barrierefreie Textversion Grafik C Barrierefreie Textversion Grafik D
Die Sicht der Jugendlichen auf die Weltl s
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Barrierefreie Textversion Grafik E

Quelle: Shell Jugendstudie 2024
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chen als politisch interessiert. Dieses wachsende
Interesse der Jugendlichen zeigt sich nicht nur

in ihrer Sorge um gesellschaftliche Themen, wie
der Krieg in Europa (81%), Terroranschlage, die
wirtschaftliche Lage und steigende Armut (67%),
sondern auch inihrem Wunsch sich aktiv in gesell-
schaftliche Prozesse einzubringen und positive
Veranderungen in ihrer Umgebung zu bewirken.
Demnach mochten sich viele Jugendliche (51 %)
aktiv politisch engagieren, um positive Lebensbe-
dingungen und Erfahrungsraume fur Gleichaltrige
zu schaffen. Dies liegt unter anderem daran, dass
sich viele junge Menschen von gesellschaftlichen
Themen sogar direkt betroffen fuhlen (vgl. 19.
Shell Jugendstudie 2024, S. 48).

Neben diesen Themen, welchen den Jugendlichen
Sorge bereiten, besitzen sie auf der anderen Seite
aber auch ein grof3es Bewusstsein bzw. Toleranz
gegenulber unterschiedlichen Lebensformen und
Vielfalt in der Gesellschaft. Jugendliche befiir-
worten eine offene, pluralistische Gesellschaft.
Grundlegend erleben sie auch gestiegenes Ver-
trauen in Freundschaften und Partnerschaften,
wodurch sie sich zunehmend offen und authen-
tisch zeigen kdnnen. Beide Ebenen in der Gesell-
schaft bedingen sich einander. Durch die gewon-
nene Stabilitat der jungen Menschen hat selbst
die Corona-Pandemie, die das Leben der Men-
schen in vielerlei Hinsicht verandert hat, zwar bei
den jungen Menschen Spuren, aber keine dauer-
haften Schaden hinterlassen (vgl. ebd., S. 162).

Vor diesem Hintergrund ist ersichtlich, dass nach
wie vor grof3er Wert auf persdnliche Begegnun-
gen und gemeinsame Aktivitaten mit Freunden
gelegt wird, da es jungen Menschen ein Gefuhl
von emotionaler Absicherung und Zugehorigkeit
vermittelt. Die Shell-Studie zeigt auch, dass der
digitale Raum, besonders in Zeiten der Corona-
Pandemie, fir junge Menschen an Bedeutung
gewonnen hat. Die Zeit ermdglichte es auch,
dass Jugendliche an Ihren Fahigkeiten wachsen
konnten, mit digitalen Formaten umzugehen. Die
tagliche Nutzung von Messengern ist mittlerwei-
le bei 95 % der Jugendlichen etabliert und erweist
sich somit als ein fester Bestandteil ihres Alltags.

Daruber hinaus sind 90 % der Jugendlichen

der Meinung, dass die Themen ,Fakenews" und
+Kunstliche Intelligenz" einen wichtigen Teil des
Lehrplans in der Schule bilden sollten, da sie im
Alltag nicht mehr wegzudenken sind.

Die SINUS-Studie untersucht
seit mehreren Jahren die ak-
tuellen Trends und Entwick-
lungen von Jugendlichen im
Alter von 14 bis 17 Jahren. Ein
besonderes Augenmerk liegt
dabei auf dem Freizeitver-
halten der jungen Menschen.

FREIZEITAKTIVITATEN

FuBball spielen
Videospiele

Volleyball
Basketball

Fitnessstudio

Freund*innen treffen
Sport
Zeit mit der Familie verbringen
Serien und Filme gucken
Musik héren und machen

Feiern gehen

Kochen / backen

N R

ACTION:
SPORT UND SPIEL

Quelle: SINUS-Jugendstudie 2024, S. 133

GESELLIGKEIT UND
ENTERTAINMENT
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WUNSCHE

ZUKUNFT: WUNSCHE UND SORGEN

SORGEN

stabiler Mittelstandsjob
Verbundenheit mit
Kernfamilie

stabiles soziales Umfeld

feste Beziehung
Kinder, Haustier
Auto, Haus, Urlaub

Entscheidungsfreiheit
Mobilitat

materielle Absicherung
eigene Wohnung oder WG

Moral und Authentizitat
Lernen und Reife

neue Erlebnisse
altruistische Winsche
(z.B. Weltfrieden)
Gesundheit

SpaB an der Arbeit

akademische Leistung Geld
prestigetrachtige Karriere Luxusauto
sozialer Aufstieg Villa
sportlicher Erfolg etc.

nomadischer Lebensstil
Leben als Kunstler®in

INDIVIDUELLE SORGEN

— Schulleistung

— Bildungs- und Jobwettbewerb

— Angst vor beruflicher Fehlentscheidung
— finanzielle Sorgen

- Ubergang ins Erwachsenenleben

— Angst vor Stress und Druck

— Krankheit

— sozialer Abstieg, Drogen

SORGEN UM DAS NAHUMFELD

— Auseinanderbrechen bestehender Beziehungen
— Gesundheit in der Familie und im Freundeskreis
— Todesfélle

GESELLSCHAFTLICHE SORGEN

— Klimawandel

— Krieg

— Inflation

— kunstliche Intelligenz

— Uberwachung durch Technik

sehr bedeutsam bedeutsam

| )

weniger bedeutsam

Quelle: SINUS-Jugendstudie 2024, S. 151

Sie zeigt an diesem Punkt auf, dass viele Jugend-
liche nach wie vor viel

verbringen, Sport treiben und sich
in sozialen Medien bewegen (vgl. SINUS-Studie
2024, S.133). Die Nutzung sozialer Medien bezieht
sich nicht nur auf den Zeitvertreib, sondern auch
auf die Beschaffung von fir sie relevanter Infor-
mationen. Dabei spielen auch politische Themen
eine zunehmend grdBere Rolle. Neben sportlichen
und spielerischen Aktivitaten gehoren aber auch
kreative und regenerative Freizeitaspekte zum
Alltag der jungen Menschen.

Diese Ergebnisse lassen sich auch in den Aussagen
der jungen Menschen im Zustandigkeitsbereich
des Jugendamtes des Markischen Kreises wie-
derfinden. Auch diese genieB3en ihre Freizeit mit
Freundinnen und Freunde und sehen Sport als
einen wesentlichen Zeitvertreib an.
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Die SINUS-Studie zeichnet im Allgemeinen das
Bild einer Generation, die sich ihrer eigenen
Verantwortung in der Gesellschaft bewusst ist,
jedoch oft an den bestehenden gesellschaftlichen
Strukturen bzw. Rahmenbedingungen scheitert,
welche eine aktive Mitgestaltung erschweren.
Junge Menschen fordern daher mehr Gehor,
Unterstiitzung und eine

die ihre Lebenswelten
betreffen.

Diese Forderung deckt sich mit ihrem Wunsch
nach Sicherheit und einem maglichst sorgenfrei-
en Leben. Diese bilden die zentralen Lebensziele
der Menschen. Parallel dazu zeigt die SINUS-Stu-
die, dass die Familie sowie deren Rlickhalt und
Wertschatzung fir viele junge Menschen einen
hohen Stellenwert besitzen. Dies kann als Aus-
druck eines sogenannten verstan-



den werden — also dem verstarkten Bedurfnis
nach Stabilitat und Verlasslichkeit in gesell-
schaftlich unsicheren Zeiten.

Krisen losen hingegen bei den Jugendlichen

nach wie vor ein unangenehmes und unsicheres
Geflihlaus, doch es besteht wenig personliches
Interesse, sich aktiv dagegen zu wehren oder zu
engagieren. Die SINUS-Studie schliet nach all
diesen Erkenntnissen trotzdem darauf, dass die
Jugendlichen insgesamt einen positiven Blick in
die Zukunft aufweisen, wahrend sie die Entschei-
dungsprozesse in Politik und anderen Bereichen
weiterhin kritisch hinterfragen sowie bewerten.

Der 17. Kinder- und Jugendbericht
(Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend) be-
fasst sich schwerpunktmafig mit
der Freizeitgestaltung junger Men-
schen und hebt dabei insbesondere
die gemeinsame

hervor. Medienbezogene Freizeit-
aktivitaten, wie das Anschauen von
Videos oder Serien gewinnen da-
bei zunehmend an Bedeutung. Fur
viele junge Menschen spielen dabei gleichzeitig
auch die materiellen Aspekte eine zentrale Rolle
und nehmen einen grof3en Teil ihres Alltags ein.
Diese Aktivitaten stehen haufig in engem Zusam-
menhang mit ihren sozialen Beziehungen (vgl. 17.
Kinder- und Jugendbericht 2024, S. 165). Treffen
von Jugendlichen finden dabei oftmals im privaten
Raum statt. Neben den privaten Treffpunkten wiin-
schen sich die Kinder und Jugendlichen aber auch
die
aufihr Alter abgestimmt sind und ihren Interessen
entsprechen, sodass sie nicht mehr auf Spielplatze
angewiesen sind (vgl. ebd.).

Zudem benennen Kinder und Jugendliche die
Werte ,Stabilitat" und ,Sicherheit” als zentrale
Zukunftswinsche. Diese Orientierung ist vor al-
lem Hintergrund eines gestiegenen

zu verstehen, die von jungen Menschen zuneh-
mend wahrgenommen und reflektiert werden
(vgl. ebd., S. 54 ff.). Als belastend erleben Jugend-

liche Anforderungen und Uberforderungen im
Schul- und Berufsalltag sowie das Fehlen verlass-
licher Strukturen, die ihnen bei der Bewaltigung
von Stress unterstutzen kdnnten.

In der Gesamtbetrachtung der aufgefihrten
Studienlagen wird deutlich, dass die jungen
Menschen fur ihr kiinftiges Leben zuversichtlich,
jedoch kritisch, bleiben. Ihr soziales Umfeld bildet
einen wesentlichen Bestandteil ihres Alltags

und eine wichtige Stutze in ihrem Leben. Gera-
dein denimmer mehr herausfordernden Zeiten,
welche die politische Lage als auch gesellschaft-
liche Entwicklungen betreffen, bendtigt es klare
Positionierungen in den Bereichen ,Politische
Bildung*, ,Chancengleichheit* und ,Medien und
Digitalisierung“. Vor dem Hintergrund wurden
unter anderem diese thematischen Schwerpunkte
als Entwicklungsschwerpunkte in diesem Kinder-
und Jugendfdrderplan gelegt.

Junge Menschen wiinschen sich, in unterschied-
lichen Bereichen ihres Alltags miteinbezogen zu
werden - insbesondere, wenn es um die Mitgestal-
tung passender und bedarfsgerechter Angebote in
ihren Lebenswelten geht. Wie Beteiligung konkret
aussehen kann, hangt von verschiedenen Faktoren
und Rahmenbedingungen ab. Dazu zdhlen zum
einen die Bereitschaft und Offenheit der jungen
Menschen selbst, zum anderen spielen die sozialen
Strukturen vor Ort eine zentrale Rolle und beein-
flussen die Moglichkeiten zur Teilhabe maBgeb-
lich. Die Studienlage zeigt, dass viele Kinder und
Jugendliche zwar gehort und akzeptiert werden,
sich jedoch in allen Belangen aktiver beteiligen
mochten. Vor diesem Hintergrund bringt das
Jugendamt des Markischen Kreises unterschied-
liche Beteiligungsformate und Perspektiven ein. So
wurde im Rahmen des letzten Kinder- und Jugend-
forderplans 2021-2025 bereits ein neuer Impuls
zur Beteiligung junger Menschen gesetzt.

Auch im aktuellen Kinder- und Jugendfdrderplan
spielt Partizipation eine zentrale Rolle - mit dem
Ziel, bedarfsgerechte Angebote und geeignete
Rahmenbedingungen fur Kinder und Jugendliche
zu schaffen.

KINDER- UND JUGENDFORDERPLAN 2026 - 2030
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Der Kinder- und Jugendforderplan 2021-2025,
der unter Beteiligung von Kindern und Jugend-
lichen erarbeitet wurde, setzte unter anderem
den Schwerpunkt, ein geeignetes Beteiligungs-

format fur Kinder und Jugendliche zu entwickeln.

Ziel war es, junge Menschen an der inhaltlichen
Ausgestaltung der Schwerpunktthemen im Zu-
standigkeitsbereich des Jugendamtes des Marki-
schen Kreises zu beteiligen. Aus diesem Vorhaben
entstand der Beteiligungstag unter dem Motto
.Traust du dich!?* der Kinder und Jugendliche
dazu ermutigen sollte, ihre Meinungen, Ideen und
Fragen offen einzubringen.

Begleitet wurde der Beteiligungstag von einem
Rahmenprogramm: Neben verschiedenen Ge-
sprachsforen konnten die Teilnehmenden an
einem Schnupperkurs in der Kletterwelt Sauer-
land teilnehmen. Dort stellten sich die Jugend-
lichen unter anderem der Herausforderung, sich
an die bis zu 18 Meter hohen Kletterwande zu
trauen- betreut von professionellen Trainerinnen
und Trainern - und gleichzeitig auch ihre Meinung

\\ KRELS
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zu sagen. Eingeladen waren junge Menschen im
Alter von 10 bis 13 sowie 14 bis 16 Jahren. Ins-
gesamt nahmen 78 Jugendliche an dem dreita-
gigen Format teil. Es ist wichtig hervorzuheben,
dass die begrenzte Teilnehmendenzahl nur einen
kleinen Ausschnitt der Lebensrealitat junger
Menschen im Markischen Kreis abbildet und somit
keine Reprasentativitat beansprucht. Dennoch
konnten zentrale Anliegen und Themen sichtbar
gemacht werden. Zur kreativen Dokumentation
und Visualisierung des Beteiligungstags wurde
ein Graphic Recorder beauftragt, der das Ge-
schehen mit comic-dhnlichen Elementen visuell
dokumentierte.

In den Workshop-Phasen auB3erten die Jugend-
lichen ihre aktuellen Freizeitinteressen. Deutlich
wurde dabei, dass sie ihre Freizeit gerne mit der

verbringen, Sport treiben, ins JUZ (Ju-
gendzentrum) gehen, Musik machen oder drau3en
unterwegs sind. Sie wiinschen sich ein

sowie Sicher-

heit und ein Zuhause. Vorbilder finden sie vor allem
im familiaren Umfeld und im Freundeskreis - haufig

EiNE
. JUGEND-
REFRAGUNG

W MARKISCHEN
KREiS

i HT

2 WER BN iH?"

MENTi-
METER
ABFRAGE

AUFSTELIUNG
RGIGT & . .
HOBiLITAT
Tg:P.
\- — ,>M i;N!’
!l TeNNISBALL~ o G
= &ihbzz- unp " AT
HARK‘SC“[R JUGENDFSRDERPLAN PARTEiPATION

@ 206.,22.,23 Juwi Zo22



abhangig vom jeweiligen Lebenskontext. Als feh-
lend benannten die Jugendlichen insbesondere ei-
gene Treffpunkte. Konkrete Wiinsche auBBerten sie
z.B. in Form eines Schwimmbads oder eines lokalen
FuBballvereins. Neben den Treffpunkten wiinschen

sich die jungen Menschen oder
auch mehr Radwege zum Fahrrad fahren. Als es um
das eigene politische Interesse und personliches
Engagement ging, wurde ersichtlich, dass 45 %
der Teilnehmenden nicht in eine Partei eintreten
wirden und nur 21 % die Bereitschaft besitzen,
sich inirgendeiner Form ehrenamtlich zu enga-
gieren. Trotzdem mochten 53 % der Jugendlichen
haufiger ihre Meinung sagen, um

zu werden.

Die Jugendlichen im Markischen Kreis haben
vielfaltige Interessen und Wiinsche, die zent-
rale Aspekte ihres Alltags und ihrer Lebenswelt
betreffen. Dabei zeigt sich ein starkes Bedurfnis
nach Sicherheit und Gemeinschaft - ebenso
wie der Wunsch nach geeigneten Raumen und
Angeboten, die ihren Lebensrealitaten entspre-
chen.
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Ankniipfend an den Beteiligungstag ,Traust Du
Dich!?“ wurde 2024 von der Jugendforderung des
Jugendamtes des Markischen Kreises die anony-
me Jugendbefragung ,Deine Meinung zahlt" an
den weiterfiihrenden Schulen im Zustandigkeits-
gebiet durchgefihrt. Dabei wurden insgesamt
1284 Schiilerinnen und Schiiler im Alter von 10-19
Jahren zu Themen der Jugendfdrderung befragt.
Ziel war es dabei thematisch an den Beteiligungs-
tag ,Traust du Dich?“ anzuknupfen und Eindri-
cke aus der Lebenswelt junger Menschen fiir die
Erstellung des Kinder- und Jugendfdrderplans
2026-2030 zu gewinnen. Neben Freizeitgestal-
tung und dem Mediennutzungsverhalten wurde
ebenso erfragt, was junge Menschen beschaftigt
und Sorgen bereitet. Daruber hinaus wurde sich
auch nach dem Nutzungsverhalten von Jugend-
zentren erkundigt.

Beim Thema ,Freizeitgestaltung“ decken sich die
Ergebnisse zu grof3en Teilen mit der der allgemei-
nen Studienlage und den Ergebnissen von ,Traust
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du Dich?*, welche die Bedeutsamkeit von

sportlichen Ak-
tivitaten und sozialen Medien in Form von Serien
gucken oder Computerspiele spielen unterstrei-
chen. Kinder und Jugendliche im Markischen Kreis
treffen sich gerne mit Freunden und verbringen
ihre Freizeit haufig online mit Social Media und
Streamingdiensten. Diese Erkenntnisse lassen
sich vor allem in der SINUS-Studie wiederfinden.
Ein nicht unerheblicher Teil der Kinder und Ju-
gendlichen gibt zudem an, ihre Freizeit au3erhalb
der Kommune zu verbringen in der sie wohnhaft
sind.

Was die Nutzung von Jugendzentren und ver-
gleichbaren Einrichtungen angeht, so gaben in
der Kohorte der 12 bis 15 - Jahrigen 24% an, regel-
maBig ein Jugendzentrum zu besuchen. Bei den
16 bis 18 - Jahrigen sind es noch ca. 7,5 %.

Zum Thema ,Medien* geben bereits 34% der

Kinder und Jugendlichen im Alter von 12 bis 15 an
unangenehme Erfahrungen mit Nacktbildern ge-
macht zu haben, dicht gefolgt von Gewaltvideos
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(26%), Cybermobbing (25%) und Cybergrooming
(Arrangieren sexueller Kontakte mit Kindern und
Jugendlichen Uber das Internet) (22%). 10% der
Befragten teilten mit, bisher keine unangeneh-
men Erfahrungen im Internet gemacht zu haben.
Der 17. Kinder- und Jugendbericht gibt an der
Stelle an, dass die jungen Menschen durch die
Nutzung der sozialen und digitalen Medien ver-
mehrter mit Erfahrungen solcher Art konfrontiert
werden.

Auf die Frage was ihnen Sorgen im Alltag bereitet,
fuhrte die Mehrheit der Kinder und Jugendlichen
in allen Altersklassen Stress in der Schule an,
gefolgt von Krieg in der Welt. Die Sorge vor der
Zukunft und gesellschaftlichen Prozessen lassen
sich in nahezu allen Studienlagen grundlegend
thematisch wiederfinden.

Die Ergebnisse des Beteiligungstags sowie der
Jugendbefragung liefern wertvolle Erkenntnis-
se sowie Impulse lUber die Lebenswelten junger
Menschen fur eine bedarfsgerechte Jugendfdrde-
rung im Markischen Kreis.
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Im Rahmen verschiedener Beteiligungsformate
mit Fachkraften aus der OKJA und Vertreterin-
nen und Vertretern der Vereins- und Verbands-
arbeit wurden aktuelle Herausforderungen in
der Kinder- und Jugendarbeit thematisiert und
gemeinsam relevante Entwicklungsschwerpunk-
te gesammelt. Dabei wurden die Erfahrungen der
Teilnehmenden mit den Ergebnissen aktueller
Studien (wie z.B. 19. Shell Studie) und den Ergeb-
nissen der eigenen Beteiligungsformate vergli-
chen.

Das Thema ,Medien*, insbesondere das Nutzungs-
verhalten von Smartphones, wurde von Fach-
kraften und Ehrenamtlichen gleichermafen als
herausfordernd auf mehreren Ebenen beschrie-

ben. Einerseits wird die oft fehlende Medienkom-
petenz bei den Fachkraften als Risikofaktor mit
Blick auf den Kinderschutz gesehen. Andererseits
werden die Folgen, die der exzessiven Smartpho-
nenutzung zugeschrieben werden (kurze Auf-
merksamkeitsspanne, zunehmende Verrohung,
fehlende kommunikative Kompetenzen) als be-
denklich empfunden.

Auch beschrieben wurde ein anderer Umgang mit
Angeboten der (Offenen) Kinder- und Jugend-
arbeit. So sei gerade das Thema ,Verbindlich-
keit" bei herkdmmlichen Angeboten eine gro3e
Schwierigkeit. Junge Menschen verbringen einen
immer groBeren Teilihrer Freizeit online und sind
gleichzeitig mobiler. Das wiederum mache es
schwieriger attraktive und relevante Angebote zu
schaffen.
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Die aktuellen Jugendstudien sowie die Ergebnis-
se der Jugendbefragungen des Jugendamtes des
Markischen Kreises zeigen zentrale Entwicklungen
und Bedarfe junger Menschen auf, die fiir die Aus-
richtung der Kinder- und Jugendfdérderung von
besonderer Bedeutung sind. Deutlich wird ins-
besondere, dass gesellschaftliche Veranderungen
- etwa im Bereich Digitalisierung, soziale Medien,
politische Krisen oder psychosoziale Belastungen
- zunehmend Einfluss auf die Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen nehmen. Gleichzeitig
zeigen die Erkenntnisse, dass junge Menschen sich
verstarkt Orientierung, Stabilitat, Sicherheit und
verlassliche Unterstitzungsstrukturen wiinschen.

Auch die Auswertung des bisherigen Kinder- und
Jugendforderplans 2021-2025 macht deut-

lich, dass einzelne Themenfelder (z.B. politische
Bildung oder Medien) weiterhin hohe Relevanz
besitzen und kiinftig noch starker in den Fokus
der Kinder- und Jugendforderung riicken mus-
sen. Die bisherigen Erfahrungen sowie die Riick-
meldungen junger Menschen (siehe Kapitel 3.2.2)
verdeutlichen, dass bestehende Herausforde-
rungen (u.a. Umgang mit Social Media) fortbe-
stehen und die Lebensrealitaten von Kindern und
Jugendlichen nachhaltig pragen. Daraus ergibt
sich die Notwendigkeit, bestehende Angebote
weiterzuentwickeln und die Kinder- und Ju-
gendforderung weiterhin bedarfsgerecht auszu-
richten. Aus diesen Erkenntnissen leiten sich die

Entwicklungsschwerpunkte dieses Kinder- und
Jugendfdrderplans ab. Die gemeinsam mit Fach-
kraften der Offenen Kinder- und Jugendarbeit
sowie Vertreterinnen und Vertretern der Vereine
und Verbande erarbeiteten Entwicklungsschwer-
punkte bilden die Grundlage fir die strategische
Ausrichtung der Kinder- und Jugendforderung

im Zeitraum 2026 bis 2030. Die Themenfelder
umfassen dabei die Bereiche ,Chancengleichheit,
»Politische Bildung*, ,Medien und Digitalisierung®,
+Praventiver Kinderschutz" sowie ,Neugestaltung
von Freizeitangeboten*. Diese sind in dem Hand-
lungsrahmen der Leitziele des Jugendamtes des
Markischen Kreises eingebettet.

Alle Kinder und Jugendlichen haben das Recht, sich
nach ihren individuellen Moglichkeiten zu ent-
wickeln und am gesellschaftlichen Leben teilzu-
nehmen. Das Ziel dahinter, wird Chancengleichheit
genannt. Es bedeutet, dass niemand aufgrund

von Herkunft, Geschlecht, Fahigkeit oder anderen
Merkmalen benachteiligt werden darf. Integration
bedeutet die Eingliederung von Kindern und Ju-
gendliche (mit (drohender) Behinderung) in beste-
hende Systeme und Strukturen. Somit gelingt eine
Zugehorigkeit zur Gruppe, wenn sich der einzelne
Mensch dem Mehrheitssystem der Gruppe anpasst.
Inklusion geht noch einen Schritt weiter: Sie strebt
danach, die gesellschaftlichen Strukturen so zu
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gestalten bzw. anzupassen, dass alle Kinder und
Jugendlichen gleichberechtigt und selbstbestimmt
teilhaben kdnnen.

Chancengleichheit bedeutet in der Jugendfor-
derung vor allem Teilhabe! Es geht also darum,
dass alle Kinder und Jugendlichen die Moglichkeit
haben, selbstbestimmt und gleichberechtigt am
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. Bei den
Angeboten der Jugendforderung wird von der
Planung bis zur Durchflihrung darauf geachtet
moglichst viele Barrieren fir Teilhabe abzubauen.
Das beginnt bei der Vereinfachung der Zugange
zu Angeboten der Jugendfdrderung, bspw. durch
die Digitalisierung von Anmeldeverfahren tber
QR-Codes. Es zieht sich durch die Planung und
Gestaltung der Ferienaktionen, indem gezielt

auf verschiedene Interessen und Lebenslagen
junger Leute eingegangen wird. Wenn es darum
geht besonderen Bedarfen, wie beispielsweise
der Assistenz bei der sozialen Interaktion in einer
Gruppe, von Kindern und Jugendlichen gerecht zu
werden, erfolgt eine enge Zusammenarbeit mit
spezialisierten Tragern der Eingliederungshilfe.
Der 17. Kinder- und Jugendbericht unterstiitzt
dies, da er unterstreicht, dass soziale Ungleich-
heiten ausgeglichen werden sollen und bessere
Zugange flr junge Menschen notwendig sind.

Im Handlungsfeld des erzieherischen Kinder- und
Jugendschutzes werden in Seminaren digitale
Medien eingesetzt, um Sprachbarrieren zu Uiber-
winden. Seminarinhalte werden zudem so ange-

passt, dass sie fur Jugendliche aller Schulformen
verstandlich sind. Daruber hinaus werden Fach-

krafte durch regelmagige Sensibilisierungs- und
Fortbildungsangebote unterstitzt.

Mit dem Kinder- und Jugendforderplan wird das
Zielverfolgt, die Entwicklung einer demokra-
tischen, respektvollen und inklusiven Gemein-
schaft zu unterstitzen. Dazu werden vielfaltige
Projekte und Malnahmen umgesetzt, die die
Partizipation, das Bewusstsein flir Menschen-
rechte sowie die gesellschaftliche Verantwortung
junger Menschen starken sollen. Hierzu zahlt
unter anderem die Teilnahme an der Fachkom-
mission ,Wegweiser*, die sich mit strukturellem
Jugendschutz beschaftigt und mogliche Radika-
lisierungsprozesse bei Jugendlichen frihzeitig
verhindern sollen sowie die Entwicklung und
Durchfiihrung von Veranstaltungen im Rahmen
der Wochen gegen Rassismus. Einrichtungen der
OKJA werden im Rahmen von Programmen wie
»Partizipation und Demokratie fordern* bei der
Akquise von Férdermitteln und der Durchfihrung
von Projekten unterstutzt. Erganzend werden in
den Seminaren der Jugendbildungsstatte zentra-
le gesellschaftliche Themen behandelt. Seit 2024
gehdoren hierzu das Gruppenleitungs-Seminar
+Vielfalt & Diskriminierung“ sowie das Seminar
+Wie ein Kreis im Meer von Quadraten*. Flr 2026
sind weitere Angebote geplant, die den Fokus
insbesondere auf politische Bildung und Vielfalt
legen.

Ein weiterer wichtiger Baustein ist der Kinder-
rechteparcours flir Grundschulkinder, der spiele-
risch Giber Kinderrechte informiert. Daneben ver-
mittelt das Seminar ,Genau so“ zentrale Inhalte
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der Friedenserziehung und betont den respekt-
vollen Umgang miteinander. Beide sollen lang-
fristig starker in den schulischen Alltag integriert
werden und dadurch einen nachhaltigen Beitrag
zur politischen Bildung leisten. Zur Sensibilisie-
rung von Diskriminierung werden im Rahmen der
Aktionswochen gegen Rassismus vielfaltige Ver-
anstaltungen organisiert.

In diesem Rahmen ist auch die Entwicklung einer
Aktionswoche mit einer U18-Wahlvorgesehen,
um die politische Partizipation junger Menschen
zu fordern. Passend dazu werden Formate entwi-
ckelt, die Schiilerinnen und Schiilern die Mog-
lichkeit geben, ihre Meinung im Sitzungssaal des
Markischen Kreises einzubringen. Die anstehen-
den Landtags- und Bundestagswahlen werden als
Gelegenheit genutzt, um junge Menschen friih-
zeitig in politische Prozesse einzubinden. Somit
kann dem Wunsch nach fruhzeitiger Einbindung in
gesellschaftliche Prozesse (siehe 19. Shell-Studie)
nachgegangen werden.

Daruber hinaus werden Workshops zu Themen
wie ,Zivilcourage und Diskriminierung” in Koope-
ration mit Vereinen, Verbanden und dem Kreis-
sportbund durchgefiihrt. Das interaktive Format
+Reality-Check: Demokratie - Wieviel Mitbestim-
mung steckt in dir?“ bietet eine weitere Moglich-
keit, demokratische Kompetenzen zu starken und
kannvon Vereinen, Verbanden oder Schulklassen
angefragt werden. Auch Schulen werden in ihrer
Arbeit im Rahmen von ,Schule ohne Rassismus -
Schule mit Courage” unterstutzt. Aktuelle gesell-
schaftliche und politische Entwicklungen flieBen
kontinuierlich in die Gestaltung der Angebote ein,
sodass flexibel auf neue Entwicklungen reagiert
werden kann.

In den letzten Jahren haben sich die
Medienlandschaft und Nutzung di-
gitaler Technologien durch Jugend-
liche erheblich verandert. Aktuelle
Jugendstudien, wie die ,,JIM-Studie*
(Jugend, Information, Medien) 2024
(Medienpadagogischer Forschungs-
verbund Sudwest), zeigen erneut,
dass Jugendliche mehrmals tag-
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lich mit digitalen Medien verbringen. Dabei sind
soziale Medien, Streaming-Dienste und Gaming
zentrale Bestandteile ihres Medienalltags.

Angesichts dieser Entwicklungen ist die Ver-
mittlung digitaler Kompetenzen wichtiger denn
je. Jugendliche sollen befahigt werden, Medien
kritisch zu hinterfragen, Datenschutz zu verste-
hen und verantwortungsvoll mit digitalen Tech-
nologien umzugehen. Studien belegen, dass eine
gezielte Medienbildung das Risiko von Cybermob-
bing, Fake News und Datenschutzverletzungen
reduziert. Hierbei bedarf es in besonderer Weise
einer kritischen Einordnung von Informationen
(siehe 19. Shell-Studie) .

Im Entwicklungsschwerpunkt ,Medien und
Digitalisierung” stehen insbesondere Ange-
bote flir Schulklassen und Jugendgruppen
im Mittelpunkt, die die Medienkompetenz
junger Menschen starken sollen. Inhalte wie
Fake News, Cybermobbing, Cybergrooming,
Mediensucht oder Selbstdarstellung in sozi-
alen Medien werden dabei praxisnah aufge-

© canva.com/LUMEZIA/Getty Images



griffen, um Kinder und Jugendliche fur Risiken im
digitalen Raum zu sensibilisieren und sie in einem
sicheren und verantwortungsvollen Umgang mit
digitalen Medien zu unterstutzen.

Erweiternd dazu sollen auch Multiplikatorinnen
und Multiplikatoren in diesen Themen geschult
und mit notwendigen Handlungsempfehlungen
sowie passenden Methoden unterstutzt werden.
Zielist es, an den Schulen im Zustandigkeitsbe-
reich der Jugendfdrderung ein passendes An-
gebot in enger Kooperation mit den Fachkraften
vor Ort zu installieren, welches kontinuierlich
fortgeflihrt wird. Erganzt werden kann dies durch
geeignete Angebote fur Eltern, sodass ein ganz-
heitliches Angebot zur Medienbildung verfolgt
wird. Die bereits bestehenden Medienkonzepte

in den Jugendzentren im Zustandigkeitsbereich
des Jugendamtes des Markischen Kreises knilip-
fen an dem Wunsch nach einer ganzheitlichen
Ausrichtung der Kinder- und Jugendarbeit an die
alltaglichen Themen der jungen Menschen an. Die
Konzepte sollen stetig weiterentwickelt werden,
um den aktuellen Trends im Bereich der sozialen
Medien und Digitalisierung gerecht zu werden.

Durch die alltagliche Nutzung von digitalen For-
maten, in denen sich die Zielgruppen bewegen,
wird auch die Notwendigkeit von erweiterten
Strukturen spirbar. Die bisherigen Angebote sol-
len durch ein digitales Anmeldeverfahren und ein
intensiveres Bewerben im digitalen Raum leichter
zuganglich gemacht werden. Hierzu sollen Ange-
bote auch in digitaler Form zur Verfligung gestellt
werden. Durch eine intensivere Nutzung des MK-
Instagram-Accounts und MK-WhatsApp-Kanals,
um die Sichtbarkeit und Bewerbung der Angebote
zu starken, sollen die Zielgruppen wirksamer er-
reicht werden.

Die Dunkelfeldforschung der vergangenen Jahre
geht davon aus, dass jede und jeder siebte bis
achte in Deutschland lebende Mensch sexuelle
Gewalt in der Kindheit und Jugend erlitten hat.
Dies bedeutet, dass in jeder Schulklasse rund drei
Kinder von sexualisierter Gewalt betroffen sind.
Zur sexualisierten Gewalt zahlen dabei nicht nur
grobe Ubergriffe, sondern auch Grenzverletzun-
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gen. Diese Tatsache bildet die Grundlage fiir den
erzieherischen Kinder- und Jugendschutz praven-
tiv tatig zu werden.

Neben der Sensibilisierung von Erwachsenen, die
mit Kindern leben und arbeiten, ist die friihzeitige
Auseinandersetzung mit der Thematik ,sexuali-
sierte Gewalt" fur Kinder von gro3er Bedeutung.
So setzt der erzieherische Kinder- und Jugend-
schutz bereits in Kindertageseinrichtungen mit
dem Angebot ,Echte Schatze" an. Das Theaterpro-
jekt ,,Mein Korper gehort mir* von der Theaterpa-
dagogischen Werkstatt Osnabruick ist ein Angebot
fur Grundschulen (3. / 4. Jahrgang) und wird

im Zustandigkeitsgebiet des Jugendamtes des
Markischen Kreises fast flachendeckend ange-
nommen. Langfristiges Ziel ist es, dass alle Kinder
im Zustandigkeitsbereich des Jugendamtes des
Markischen Kreises an diesem Praventionsange-
bot teilnehmen konnen. Erganzend dazu wird fir
die Grundschulen und weiterflihrenden Schulen
(4. - 5.Jahrgang) der ,Kinderschutzparcours*
angeboten und in Kooperation mit den Schulen
durchgefihrt.

Die Zunahme von sexuellen Grenzverletzungen
unter Kindern und Jugendlichen ist auffallig.
Sexualisierte Gewalt findet dabei nicht nurin
der analogen Welt statt, sie verlagert sich auch
zunehmend in die digitale Welt. Cybergrooming,
digitale Belastigung und Verbreitung von Por-
nografie an Kinder und Jugendliche sind Arten
sexualisierter Gewalt, fur die junge Menschen,
Erziehungsberechtigte und Fachkrafte entspre-
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chend sensibilisiert werden mussen. Deshalb wird
es zu den dringenden Aufgaben der Jugendforde-
rung in den nachsten Jahren gehoren, Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Jugendarbeit zu dieser
Thematik ausreichend zu schulen. Derzeit finden
bereits Fachtagungen fir Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren unter anderem in Kooperation
mit dem , Arbeitskreis gegen sexuelle Gewalt im
nordlichen Markischen Kreis* statt. Zudem sind
gemeinsame Veranstaltungen mit dem ,Bera-
tungsteam im Kinderschutz“ geplant (z. B. Schu-
lungen im Bereich der Kindertagespflege und
Jugendarbeit).

Um dariiber hinaus Ubergriffe in Vereinen und
Verbanden, Kinder- und Jugendeinrichtungen
sowie in Schulen zu verhindern, wird die Entwick-
lung von Schutzkonzepten weiterhin zu fordern.
Das Jugendamt begleitet diesen Prozess fachbe-
raterisch und unterstitzend.

Die OKJA steht vor der Herausforderung, sich
kontinuierlich weiterzuentwickeln, um auf ge-
sellschaftliche, technologische und soziale Ver-
anderungen angemessen zu reagieren. Um den
Lebensrealitaten von Kindern und Jugendlichen
gerecht zu werden, ist es notwendig, herkomm-
liche Angebotsstrukturen kontinuierlich neu zu
denken, innovative Konzepte zu erproben und
bestehende Kooperationen systematisch auszu-
bauen.

Um dieser Herausforderung zu begegnen wur-
de das Modellprojekt rund um das ,,Jugendcafé
Aquarium* in Halver konzipiert. Ziel des Projekts
ist es, OKJA und auch verbandliche Kinder- und
Jugendarbeit starker in den erweiterten Sozial-
raum zu integrieren. Dies bedeutet, Angebote
dort zu platzieren, wo sich junge Menschen im
Alltag aufhalten - sei es in der Schule, im Sport-
verein, Sozialraum oder online. Das erfordert
flexible Strukturen und eine stirkere Offnung
der Angebote nach auBlen hin. Der Schwerpunkt
liegt weniger auf festen und regelmafigen
Offnungszeiten im Jugendzentrum. Verstarkt
sollen projektbezogene Aufgaben, Kooperationen
mit kulturellen, sozialen und/oder sportlichen
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Einrichtungen sowie aufsuchende Formate im
Sozialraum integriert werden. Erganzt wird das
Angebot des Aquariums durch die Mobile Arbeit in
der Kommune.

Seit der Neueroffnung des ,,Aquariums* im Januar
2025 wurde der Fokus der Einrichtung auf aktive
Partizipation und erhdhte Digitalisierung gelegt.
So konnten Kinder und Jugendliche nicht nur
mafgeblich bei der Neugestaltung der Raume
mitentscheiden, sondern haben gemeinsam mit
der neuen Leitung eine Neueroffnungsfeier in den
Raumen des Aquariums abgehalten. Da der Fokus
der Einrichtung starker auf Aktionen und Projek-
ten liegt, besitzen die Kinder und Jugendlichen
mehr Moglichkeiten eigene Interessen anzubrin-
gen. Darliber hinaus wurden mit Fordermitteln
aus ,Partizipation und Demokratie fordern“ VR-
Brillen angeschafft, um zusammen mit Vertre-
terinnen und Vertretern der lokalen Politik ein
Projekt zur Demokratiebildung durchzufihren.
Dazu soll eine gemeinsame virtuelle Begehung
des Anne-Frank-Haus stattfinden und anschlie-
Bend Uber die Erfahrung diskutiert werden.

Natdurlich lasst sich das Modellprojekt Halver
nicht einfach auf andere Kommunen des Marki-
schen Kreises Uibertragen. Vielmehr soll nach zwei
Jahren Laufzeit evaluiert und die daraus gewon-
nenen Ergebnissen auch anderen Kommunen zur
Weiterentwicklung der eigenen OKJA vor Ort zur
Verfligung gestellt werden.

Gleichzeitig ist es auch weiterhin ein besonderes
Anliegen der Jugendforderung des Markischen
Kreises, Vereine und Verbande bei ihrer Arbeit zu
unterstiitzen, da diese gerade in den landlichen
Strukturen des MK eine wichtige Rolle im Be-
reich der Kinder- und Jugendarbeit in den einzel-
nen Kommunen spielen. Auch wenn bisher keine
Grundung eines Kreisjugendrings gewiinscht war,
mochte die Jugendforderung des Markischen
Kreises weiterhin fir mehr Vernetzung und Aus-
tausch zwischen den Vereinen und Verbanden im
Rahmen der AG Jugend und Ehrenamt sorgen und
weiterhin fachlich unterstitzen.



Die Ausfiihrungen in diesem Kinder- und Jugend-
forderplan haben deutlich gezeigt: Lebenswelten
junger Menschen befinden sich in einem stetigen
Wandel. Gesellschaftliche Entwicklungen, digi-
tale Veranderungen, globale Krisen sowie wach-
sende psychosoziale Belastungen stellen Kinder,
Jugendliche, Familien und Fachkrafte gleicher-
maBen vor neue Herausforderungen. Gleichzeitig
zeigen die Ergebnisse der Beteiligungsformate,
Studienlagen und fachlichen Riickmeldungen
deutlich, dass junge Menschen mitgestalten
mochten, ihre Meinung einbringen wollen und
sich verlassliche Orte, Beziehungen sowie Zu-
kunftsperspektiven wiinschen.

Gerade in Zeiten gesellschaftlicher Veranderun-
gen und zunehmend angespannter finanzieller
Rahmenbedingungen kommt praventiven Ange-
boten eine besondere Bedeutung zu. Kinder- und
Jugendfdrderung leistet einen wichtigen Bei-
trag zu sozialem Zusammenhalt, demokratischer
Bildung und einem respektvollen Miteinander.
Sie schafft Raume flir Begegnung, Beteiligung
und personliche Entwicklung und starkt junge
Menschen darin, Verantwortung fir sich selbst
und die Gesellschaft zu Ubernehmen. Pravention,
politische Bildung und Teilhabe bleiben damit
zentrale Bausteine fur ein friedliches und demo-
kratisches Zusammenleben.

Besonders die Themen Chancengleichheit, poli-
tische Bildung, Medienkompetenz, praventiver
Kinderschutz sowie die Weiterentwicklung von
Freizeit- und Beteiligungsangeboten werden die
Kinder- und Jugendhilfe auch in den kommenden
Jahren pragen. Dabei bleibt die aktive Beteiligung
junger Menschen ein zentraler Bestandteil der
fachlichen Ausrichtung. Kinder und Jugendliche
sollen nicht nur Adressatinnen und Adressaten
von Angeboten sein, sondern ihre Lebenswelten
aktiv mitgestalten konnen.

Die Umsetzung der formulierten Entwicklungs-
schwerpunkte kann nur gemeinsam gelingen. Sie
lebt vom Engagement der Fachkrafte, Vereine
und Verbande, Ehrenamtlichen, Schulen, Ko-
operationspartnerinnen und -partner sowie der
politischen Gremien. Gemeinsam gilt es, verlass-
liche Rahmenbedingungen zu schaffen, die junge
Menschen in ihrer Selbstbestimmung, Eigen-
verantwortung und gesellschaftlichen Teilhabe
starken.

Der Kinder- und Jugendforderplan bildet hierfur
eine wichtige Grundlage und zugleich einen Auf-
trag, die Kinder- und Jugendhilfe im Markischen
Kreis auch zuklinftig flexibel, bedarfsgerecht und
zukunftsorientiert weiterzuentwickeln.
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