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	 Zielgruppen 

Kita-Fachkräfte, Lehr-

kräfte Primarstufe, 

Fachkräfte im offenen 

Ganztag, sonstige 

Fachkräfte

	 Termin 

Di., 22.09.2026

14:30 – 17:30 Uhr

NaturSpielWerkstatt 

Lindenhaus e.V. (Semi-

narraum), Bildungs-

werkstatt auf dem 

Stiftungshof, Zollhaus-

weg 2, 59640 Iserlohn

	 Referentin

Reinhild Altinger,  

Dipl. Heilpädagogin, 

Facherzieherin für 

Natur & Ökologie, 

Marte Meo Practitioner, 

Theaterpädagogin

	 Anmeldeschluss 

01.09.2026

	 Teilnahmegebühr

20,00 €

KitaF PS OGS SF

Sie möchten Ihre Teamarbeit mit mehr Klarheit und 
Wertschätzung gestalten? Dann laden wir Sie ein, 
sich in dieser Fortbildung mit Körpersprache, Bezie-
hungsebenen und Kommunikation auseinanderzu-
setzen – durch Selbsterfahrung.
 
Mit theaterpädagogischen Übungen erleben Sie un-
mittelbar, wie nonverbale Signale wirken und wie Sie 
diese Erkenntnisse direkt in Ihr Team übertragen kön-
nen. In einem geschützten Raum machen Sie eigene 
Handlungsmuster sichtbar, verstehen Rollen im Team 
besser und erproben neue Formen wertschätzender 
Zusammenarbeit. 

Unabhängig von Einrichtung, Struktur oder Teamgrö-
ße nehmen Sie konkrete, sofort umsetzbare Impulse 
mit – für mehr Verständigung, Respekt und Zusam-
menhalt im Alltag.

Hier anmelden!

F01

Körpersprache, Beziehung & 
Kommunikation im Team -  
Theaterpädagogische Impulse 
für gelingende Zusammenarbeit
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	 Zielgruppen 

Lehrkräfte Primarstufe, 

Lehrkräfte Sek I/II,  

alle Interessierten

	 Termin 

Do., 24.09.2026

14:00 – 14:30 Uhr

Online via Zoom  

Meetings 

	 Referentinnen

Antje Schröder,  

Jennifer Sniezyk, 

Kommunales Integra-

tionszentrum MK

	 Anmeldeschluss 

17.09.2026

	 Teilnahmegebühr

kostenlos

Im Schulalltag wollen viele neue Themen Beachtung 
finden – darunter auch die durchgängige Sprachbil-
dung aller Kinder und Jugendlichen. Um Ihnen dabei 
zu helfen, bieten wir Ihnen zeitlich überschaubare 
Online-Impulse des Kommunalen Integrationszen-
trums an – passend in Ihren vollen Wochenplan. Wir 
stellen Ihnen Themen so vor, dass Sie sie leicht in 
Ihren Unterricht integrieren können – mit Materialien 
zum direkten Einsatz. Bei Bedarf dient das Format 
auch als Plattform für kollegialen Austausch.

Themen u. a.: Bellringer, Märchen & Kultur, Protokolle 
im naturwissenschaftlichen Unterricht, Scaffolding, 
sprachsensibler Mathematikunterricht, Sprachenbio-
grafien sichtbar machen.

Anmeldung zur Aufnahme in den Verteiler:  
j.sniezyk@maerkischer-kreis.de

PS SEK AI

Hier anmelden!

Web-Snack zur Sprachförderung 
in Schule 

F02
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	 Zielgruppe

Kita-Fachkräfte, Kita-

Leitungen, Lehrkräfte 

Primarstufe, Fachkräf-

te im offenen Ganztag, 

Fachkräfte Schulsozial-

arbeit

	 Termin 

Do., 24.09.2026

14:30 – 17:30 Uhr

Fr., 25.09.2026

09:00 – 16:00 Uhr

Fr., 06.11.2026

13:00 – 16:30 Uhr

Lüdenscheider Inte-

grations- und Begeg-

nungszentrum (LIBZ), 

Parkstr. 158,  

58509 Lüdenscheid

	 Referentin

Claudia Dennemark- 

Effert, Dipl.-Sozialar-

beiterin, Lehrtrainerin 

DVNLP, Trauerbegleite-

rin BVT (Arche Lüden-

scheid)

	 Anmeldeschluss 
03.09.2026

	 Teilnahmegebühr
240,00 €

F03 Abschied nehmen: Umgang mit 
Verlustsituationen

„Trauer ist die natürliche menschliche Antwort auf 
Verlust – aber wir mögen sie nicht.“ - Gertrud Ennu-
lats Zitat spiegelt die gesellschaftliche Haltung zum 
Thema Sterben, Tod und Trauer wider – oft ein Tabu, 
das uns hilflos macht, wenn wir für uns oder die uns 
anvertrauten Kinder keine Antworten finden. 

Mit dieser modularen Multiplikatorenschulung aus 
24 Unterrichtseinheiten – bestehend aus Selbstlern-
phase und drei Präsenzterminen – unterstützen wir 
Sie dabei, das Thema professionell in Bildungseinrich-
tungen zu verankern. Sie erwerben wissenschaftlich 
evaluiertes Wissen, um das Präventionsprogramm 
umzusetzen und so Resilienzfaktoren bei Kindern, 
Eltern und Fachkräften nachhaltig zu stärken - ein 
wichtiger Beitrag zur gesundheitsförderlichen und 
emotionalen Professionalisierung im pädagogischen 
Alltag.

Sie haben Interesse an der Veranstaltung, aber der 
Termin passt nicht? Einen Alternativtermin finden Sie 
unter F28.

KitaF PS OGSKitaL SSOZ

Hier anmelden!
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	 Zielgruppe

Kita-Fachkräfte,  

Kita-Leitungen

	 Termin 

Mi., 30.09.2026

09:00 – 16:00 Uhr

Lüdenscheider Integra-

tions- und Begegnungs-

zentrum (LIBZ),  

Parkstr. 158,  

58509 Lüdenscheid

	 Referentin

Sara Franke,  

Motopädin, Erzieherin, 

SI-Mototherapeutin, 

Entspannungspädago-

gin (alltagspause)

	 Anmeldeschluss 

09.09.2026

	 Teilnahmegebühr

40,00 €

Gemeinsam auf Schatzsuche - 
Gezielt beobachten, die päda-
gogische Haltung stärken und 
Eltern souverän begleiten
Wie können Sie Beobachtungen aus dem Kita-Alltag 
entwicklungsbezogen und fachlich fundiert einord-
nen – und dabei dennoch den individuellen Weg jedes 
Kindes wertschätzend begleiten? 

Diese Fortbildung unterstützt Sie dabei, Entwick-
lungsmeilensteine und zentrale Themen im Kitaalter 
sicher zu erfassen – und gleichzeitig Ihre eigene päd-
agogische Haltung zu reflektieren: Welches Bild vom 
Kind und von Entwicklung prägt Ihre Arbeit – und 
welche Beobachtungsinstrumente passen dazu?

Die Inhalte im Überblick: Entwicklungsmeilensteine 
und Entwicklungsthemen im Kitaalter; fachliche Ein-
ordnung von Beobachtungen aus dem pädagogischen 
Alltag; Reflexion Ihres eigenen Bildes vom Kind und 
Ihrer pädagogischen Haltung; Auswahl passender 
Beobachtungsinstrumente; ressourcenorientierter 
Blick auf kindliche Entwicklung; Sicherheit im Aus-
tausch mit Team und Eltern; praktische Methoden 
und alltagstaugliche Impulse.

Die Fortbildung verbindet fachlichen Input mit Aus-
tausch und Reflexion. Die Inhalte lassen sich direkt im 
Alltag umsetzen, erweitern Ihre Sicherheit im Um-
gang mit Entwicklungsfragen und unterstützen Sie 
dabei, Kinder und Eltern sicher, klar und wertschät-
zend zu begleiten.

F04

KitaF KitaL

Hier anmelden!
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	 Zielgruppen

Lehrkräfte Primarstufe, 

Fachkräfte im offenen 

Ganztag, Fachkräfte 

Schulsozialarbeit, 

sonstige Fachkräfte

	 Termin 

Mi., 30.09.2026

11:00 – 16:00 Uhr

Medienzentrum des 

Märkischen Kreises, 

Freiheitsstr. 31,  

58762 Altena

	 Referierende

Janine Dorin,

Medienberaterin;  

Guido Kientopf,

Dipl.-Sozialarbeiter, 

Medienpädagoge (ARS)

	 Anmeldeschluss 

23.09.2026

	 Teilnahmegebühr

kostenlos

F05
Diginautis - Ein Projekt zur  
Prävention exzessiver Medien-
nutzung im Grundschulalter
Digitale Kommunikation bietet viele Chancen –  
doch sie birgt auch Risiken, besonders für Kinder 
und Jugendliche, die sogenannten „Digital Natives“ 
(miniKIM-Studie 2024). Seit 2020 nimmt der Zugang 
von Zwei- bis Fünfjährigen zu smarten Geräten zu: 
2023 verfügt bereits jedes fünfte Kleinkind über ein 
eigenes Tablet, jedes zehnte über ein Handy oder 
Smartphone.

„Diginautis“ ist ein Präventionsprogramm für Kinder 
der 3. und 4. Klasse – eingebettet in eine spannen-
de Forschungsreise aus fünf Einheiten. Sie werden 
geschult, die Reihe selbstständig in Ihrer Schule als 
Unterrichtsmodul durchzuführen. Entwickelt von der 
Suchthilfe Aachen, wird „Diginautis“ dort bereits seit 
2023 erfolgreich umgesetzt.

Mit diesem Angebot stärken Sie nicht nur die Medien-
kompetenz Ihrer Schülerinnen und Schüler – sondern 
auch Ihre eigene Sicherheit im Umgang mit digitalen 
Herausforderungen im Klassenzimmer. 

Ein praxisnahes, bewährtes Programm, das direkt in 
den Unterricht integriert werden kann.

PS OGS SFSSOZ

Hier anmelden!
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	 Zielgruppe

alle Interessierten

	 Termin 

Mi., 14.10.2026

14:00 – 15:30 Uhr

Online via  

Zoom Meetings 

	 Referentin

Britta Fröhling,

Koordination im  

Bereich Bildungs- und 

Teilhabepaket MK

	 Anmeldeschluss 

07.10.2026

	 Teilnahmegebühr

kostenlos

Das Bildungs- und Teilhabepaket 
(BuT) in der Praxis
Seit 2011 unterstützt das Bildungs- und Teilhabepa-
ket (BuT) Kinder und Jugendliche aus einkommens-
schwachen Familien – mit dem Ziel, ihnen bessere 
Bildungs- und Entwicklungschancen zu eröffnen. Es 
ermöglicht die Kostenübernahme für (Schul-)Ausflü-
ge und -Fahrten, Schulbedarf, Schülerbeförderung, 
Lernförderung, Mittagsverpflegung sowie Teilhabe 
am sozialen und kulturellen Leben – etwa durch 
Freizeitangebote. Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene bis 25 Jahre sollen so mit Gleichaltri-
gen, die nicht auf Sozialleistungen angewiesen sind, 
gleichgestellt werden.

Doch wer ist anspruchsberechtigt? Welche Leistun-
gen können konkret in Anspruch genommen werden? 
Und was ist für Sie als Akteurin oder Akteur in Kita 
oder Schule wichtig, damit Anträge korrekt und zügig 
bei den zuständigen Behörden ankommen?

In diesem Workshop erhalten Sie klare Antworten auf 
diese und weitere Fragen – und haben die Möglich-
keit, gemeinsam mit anderen Teilnehmenden Fallbei-
spiele aus der Praxis zu besprechen. 

F06

AI

Hier anmelden!


