,Mit den Sinnen leben"
Hugo Kiikelhaus

Das erwartet Sie heute:
e Gut Drauf Zertifizierung: Vorstellung des Snoezelenraums
e Das Team der Jugendbildungsstatte stellt sich vor
o 24, September 2011 die Jubildumsfeier der Jugendbildungsstatte

Gut Drauf Zertifizierung: Vorstellung des Snoezelenraums:
Seit dem 24. Oktober 2010 ist die Jugendbildungsstatte eine Gut —Drauf- Jugendunterkunft.

Die Gut-Drauf Zertifizierung wird vergeben von der BZgA (Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
klarung): Ziel dieses Projektes ist es Bewegung, Erndhrung und Entspannung zu verbinden, um ein
persdnliches Wohlbefinden zu erreichen.

Zu allen drei Elementen gibt es in der Jugendbildungsstatte verschiedenste Angebote, die Spal3
machen und dazu motivieren sollen gesund zu leben.

Zum Thema Entspannung mochte ich Ihnen heute den Snoezelenraum vorstellen!

Das Wort ,Snoezelen" stammt aus dem Niederlandischen und entsteht aus den beiden Verben
Lsnuffelen® (schniffeln, schnuppern) und ,, doezelen" (désen, schlummern).

1994 haben Andrea Henze und Manfred Prass vom Erzieherischen Kinder- und Jugendschutz des
Markischen Kreises unseren Snoezelenraum gestaltet. Die Idee entstand damals im Rahmen der
»~Mut tut gut" Seminare fir Kinder zur Gewaltpravention.

Bis heute ist der Snoezelenraum ein fester Bestandteil unserer Seminare, aber auch ein Riickzug-
sort fir die Besucher der Jugendbildungsstatte. Denn auch unsere Gaste diirfen auf den weien
weichen Matten des Snoezelenraums zu sanfter Entspannungsmusik Kérper und Seele entspannen.

Das Team der Jugendbildungsstitte stellt sich vor:
Hallo, ich heiBe Lorena De Marco und bin 22 Jahre alt. Seit April
2011 arbeite ich im Rahmen meines Anerkennungsjahres als
Kindheitspadagogin im Fachdienst Jugendférderung. Hier bin ich
im erzieherischen Kinder- und Jugendschutz und in der
Jugendbildungsstatte tatig. "
Mein Jubismotto ist: ,Bildung in einem Seminarhaus zum Wohlfiihlen."
Die Arbeit in einer Jugendbildungsstatte ist fiir mich eine ganz neue
Erfahrung. Die Kinder, Jugendlichen und Erwachsenen, die das Haus
besuchen, bieten eine abwechslungsreiche Arbeit. Es macht mir Freude dies
mitzuerleben. Denn in diesem kunterbunten Seminarhaus fihle ich mich
wohl und finde es schén, wenn unsere Besucher dies spliren und uns wiede
besuchen kommen!!!™

Nicht vergessen:

Am 24. September von 13.30 bis 18.00 Uhr
feiert die Jugendbildungsstatte ihr 25. Jubildum!!
Sie sind ganz herzlich zum

Tag der offenen Tiir eingeladen!!
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