
 

 

   
Jeder Tag ohne ein Lächeln ist ein verlorener Tag. 

(Charlie Chaplin) 
 

Das erwartet Sie heute: 
• Neuigkeiten aus der Jubis 
• Tag der Offenen Tür in der Jugendbildungsstätte 
• Rückschau auf das Seminar „Starke Mädchen“ 
• Freie Plätze für Seminare 
 
Neuigkeiten aus der Jubis 
Geschafft! Das Außengelände mit verschiedenen Spielmöglichkeiten und einem Sinnesparcours ist 
fertig. Nun kann auf dem Außengelände nach Herzenslust gespielt und getobt werden. Auch der Sin-
nesparcours wartet darauf kennengelernt und entdeckt zu werden. Neue Gartenmöbel laden zum 
verweilen in der Sonne ein. 
 
Tag der Offenen Tür in der Jugendbildungsstätte 
Am Samstag, den 10. Juli 2010, öffnet die frisch renovierte Jugendbildungsstätte für alle Interessier-
ten von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr ihre Türen. Eröffnen Sie mit uns unser neues Spielgelände, snoeze-
len Sie und nutzen Sie ihre Sinne beim neu angelegten Sinnesparcours. Entdecken Sie alle Neue-
rungen! Wir freuen uns auf Sie! 

             
 
Rückschau „Starke Mädchen“ 
Das Selbstbehauptungstraining für Mädchen zwischen 9 und 11 Jahren hatte zum Ziel, dass die jun-
gen Mädchen lernen sich kraftvoll für ihre Bedürfnisse einzusetzen. Zudem stand hierbei der Wech-
sel von der Grundschule zur weiterführenden Schule im Vordergrund. Die Mädchen erhielten Tipps 
und Tricks, um sich in der neuen Schule besser durchsetzen zu können und für sich einzustehen. 
 
Hier einige Statements der Starken Mädchen. 
„Hier macht es super viel Spaß! Wir lernen coole Verteidigungsgriffe und spielen Spiele. Vor allem ist 
die Zeit gut eingeteilt, man kann sich nach dem Toben ausruhen!“ 
„Alles super! Jetzt weiß ich, wie ich mich verteidigen kann.“, 
„Wir hatten viel Spaß, und ich habe ein Brett mit der Faust durchgeschlagen.“ 
 
Freie Plätze für Seminare 
Heute möchte ich auf das Mädchenwohlfühlseminar vom 19.-21. Oktober 2010 
hinweisen. In diesem Seminar geht es darum herauszufinden, was Mädchen richtig  
gerne mögen und wie sie es sich so richtig gut gehen lassen können. Ein lebendiges, 
spannendes, lustiges, warmes, ruhiges, leckeres Wochenende erwartet die  
Teilnehmerinnen!! 
Außerdem möchte ich auf das Seminar zur Lebens- und Berufs- 
zielfindung „Den eigenen Weg finden“ vom 3.-5.September 2010 aufmerksam  
machen. Dieser Workshop gibt Hilfestellungen, um persönliche Antworten auf 
Fragen wie „Wer bin ich? Was kann ich?  
Was will ich eigentlich vom Leben? Welche Ziele habe ich? 
Wie sieht der Weg dahin aus?“ zu finden. 
Informationen zu allen Seminaren finden Sie unter: 
http://www.maerkischer-kreis.de/buergerservice/infosystem/berichte/Bildungsplan2010.pdf 
 


