Freizeit- und Kontaktangebote fur seelisch kranke Menschen

Ort und Name

Zeiten

Ansprechpartner
Tel.-Nr.

Ludenscheid

Kontakt- und Beratungsstelle
der Caritas,

Wehberger StraBBe 4 b,
58507 Lidenscheid

Lauftreff
Werdohler Str. 30,
58511 Ludenscheid

Neuenrade
Philipp-Neri-Haus
(kath.Kirchengemeinde)

Mo. 9.30-11.30 Uhr
Di. 9.00 — 11.00 Uhr
Mi. 15.00 — 17.00 Uhr
Do. 15.00 — 17.00 Uhr

Fr. 15.00 — 17.00 Uhr

Dienstags ab 15.00 Uhr
(Nattenbergstadion Lidenscheid)

ca. alle 4 Wochen
Dienstags 18.00 — 20.00 Uhr

Herr Hoppe, 02351/678566

Frau Bortz-Richter, 02351/66108-21
Herr Hoppe, 02351/678566

Frau Hagedorn, 02351/66108-33

Herr Hoppe, 02351/678566

Herr Schmidt, 02351/66108-15

Frau Krome, 02351/66108-14




Freizeit- und Kontaktangebote fur seelisch kranke Menschen

Ort und Name

Zeiten

Ansprechpartner
Tel.-Nr.

Iserlohn

Club 73
Kurt-Schumacher-Ring 14,
58636 Iserlohn

Meinerzhagen
AWO-Altentagesstatte,
UG Stadthalle Meinerzhagen

Kierspe

Sozialwerk St. Georg

Kontakt- und Beratungsstelle
WehestraBBe 10, 58566 Kierspe

Hemer
,Die Brucke®, wird im
2-Monatsflyer bekannt gegeben

wird im mtl. Flyer
bekanntgegeben

jeden letzten Do. im Monat
ab 9.00 Uhr

Mo. 10.00 — 14.00 Uhr

Mi. 10.00 — 14.00 Uhr und
15.00 — 18.00 Uhr

Fr. 10.00 — 14.00 Uhr und
15.00 — 18.00 Uhr

Mittwochs

Freizeit- und Kontakttreff
(Genaue Zeiten werden im Flyer
bekannt gegeben)

Frau Wagner
club73@t-online.de

Biotop, Frau Loi, 02351/4325905
Ev.Frauenhilfe, Frau Cords
Sozialpsychiatrischer Dienst
Herr Campulka, 02351/66108-12
Herr Faber, 02351/66108-13

Herr Schrber, 02359/294789
bewo-kierspe@sozialwerk-st-georg.de
Frau Klasink-Kerperin
a.klasink-kerperin@sozialwerk-st-georg.de

Herr Herget, 02372/5528-28
Frau Hollmann, 02372/5528-29

2.




Freizeit- und Kontaktangebote fur seelisch kranke Menschen

Ort und Name

Zeiten

Ansprechpartner
Tel.-Nr.

Halver

FrUhstlckstreff

von-Vincke-Str. 22, 58553 Halver
(Altenbegegnungsstatte)

Frauenfreizeitgruppe
Gesundheitsamt Halver,
ThomasstraBe 19

Menden
.00 Plus® nach Depressionen u. a.
Seniorentreff Menden

2 x monatlich Dienstags
von 10.00 —ca. 12.00 Uhr

(Termine bei Fr. Haarmann erfragen)

1 x monatlich Montags
ab 15.00 Uhr

Montagvormittag
9.30 Uhr —ca. 11.00 Uhr

Frau Haarmann, 02351/66108-22
Frau Loi, 02351/4325905

Frau Haarmann, 02351/66108-22

Frau Lehnhardt
Tel. 02373/903298




